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A diplomamunkám fő célcsoportja a hajléktalanságban élő emberek, nekik szeretnék 
tartós megoldást adni azzal, hogy hosszú időre (minimum 1 év) kibérelhető, állandó, 
saját lakhatást biztosítok. 

A programot a FEANTSA - Hajléktalanellátó Szervezetek Európai Szövetségének A programot a FEANTSA - Hajléktalanellátó Szervezetek Európai Szövetségének 
„Elsőként Lakhatás” című módszertanára alapozom. Ebben a modellben a lakhatás a 
sikeres integráció első lépése, nem pedig a célja, mert „a „Housing -led” (szó szerinti 
fordításban: lakhatás-vezette) megközelítés lényege, hogy a lépcsőzetes gondozási 
modellel szakítva az utcáról vagy éjjeli menhelyről közvetlenül bérlakásba juttatja a 
hajléktalan embert, és az egyéni esetkezelést, egyéb támogató szolgáltatásokat a 
lakásban vagy a szomszédságban nyújtja. A lakhatás-központú megoldások tehát 
nem azt állítják, hogy a hajléktalan embereknek csak lakásra lenne szüksége, hanem nem azt állítják, hogy a hajléktalan embereknek csak lakásra lenne szüksége, hanem 
azt, hogy a gondozási folyamat a leghatékonyabban lakásban élő emberrel foly-
tatható le – aki ráadásul már nem is hajléktalan.” 

Egy 2023-as cikksorozat szerint a hajléktalanságban elő embereknél elöregedés kimu-
tatható, a legnagyobb csoport a középkorúak, 50-55-60 évesek körében van, ezért a 
tervemben is őket jelöltem meg az egyik célcsoportnak, rájuk méreteztem a lakásokat.

Ezen a két utcafronti telken 3 épülettömböt létesítek, amikben biztosítom a lakhatást, 
a közösségi és néhány kiszolgáló funkciókat mind a hajléktalanságból jövő embere-
knek, illetve azoknak, akik csak szociális alapon tudnak lakáshoz jutni. Tehát 
mindhárom tömbben szintenként egy lakás az Utcáról Lakásba Egyesület fenntartása 
alatt van, ők utalják ki egy rászorulónak, a többi az önkormányzaté, ezek jellemzően 
nagyobb alapterületűek, gondolva itt a 3-4-5 tagú családokra is.
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R1- homlokzati fal
1 cm külső oldali hőszigetelő vakolat
16 cm Rockwool Frontrock Super 
ásványgyapot hőszigetelés
30 cm monolit vasbeton fal
1 cm belső oldali vakolat

R1b- lábazati homlokzati falR1b- lábazati homlokzati fal
1 rtg Prefa Bond kompozit homlokzat-
burkolat T illetve L alumínium bordákhoz 
rögzítve
4 cm légrés
1 cm külső oldali hőszigetelő vakolat
16 cm AUTROTERM XPS hőszigetelés, 
felső éle mechanikailag rögzítve
1 rtg lábazati vízszigetelés min. 30 cm-re 
felvezetve, tartósan rugalmas bitumen 
kitt élzárással
30 cm monolit vasbeton fal
1 cm belső oldali vakolat

R2- pincefalR2- pincefal
talaj visszatöltés
15 cm zsalukő szigetelést tartó fal
1 rtg hideg bitumenmáz kellősítés
4 mm vastagságú poliészterfátyol hor-
dozórétegű modifikált
bitumenes vastag lemez, talajvíz elleni 
szigetelés, teljes felületen
lángolvasztással ragasztva
4 mm vastagságú poliészterfátyol hor-
dozórétegű modifikált
bitumenes vastag lemez, talajvíz elleni 
szigetelés, teljes felületen
lángolvasztással ragasztva
5 cm XPS szigetelést védő réteg
25 cm monolit vasbeton pincefal talajví-
znyomás ellen méretezve

R3- garázs padló
0,5 cm műgyanta padlóburkolat
16 cm vasalt aljzat
1 rtg PE fólia technológiai szigetelés
5 cm lépésálló XPS hőszigetelés
60 cm monolit vasbeton lemezalap
5 cm aljzatbeton
talaj

R4- garázsfödém kert szakasznál (=lapostető)
12 cm termőközeg 
1 rtg 125 g/m2 felülettömegű műanyag fátyol 
szűrőréteg 
2 cm drénlemez 
1 rtg védőszőnyeg 
1 rtg PE fólia1 rtg PE fólia 
25 cm lépcsős ütközőhézagú extrudált polisztirol-
hab hőszigetelés
4 mm vastagságú, FLL alapján gyökérállónak 
minősített, modifikált bitumenes vastag lemez, csa-
padékvíz elleni szigetelés, teljes felületén lángol-
vasztással hegesztve
4 mm vastagságú poliészterfátyol hordozórétegű 
modifikált bitumenes vastag lemez, csapadékvíz 
elleni szigetelés, teljes felületen lángolvasztással ra-
gasztva
1 rtg hideg bitumenmáz kellősítés
2 cm lejtést adó aljzatbeton, 2-4 cm között cemen-
thabarcsból, 4cm fölött könnyűbetonból készítve, 
50 m2-enként dilatálva
5 cm felbeton 
20 cm Leier körüreges födémpalló

R5- földszint födém
0,5 cm műgyanta padlóburkolat
9 cm aljzatbeton
1 rtg. PE fólia technológiai szigetelés
3 cm úsztatóréteg
5 cm lépésálló hőszigetelés
5 cm felbeton5 cm felbeton
20 cm Leier körüreges födémpalló
10 cm ásványgyapot hőszigetelés

R6- lakáselválasztó födém
7 mm kerámia lapburkolat (rugalmas 
fugázóval)
3 mm rugalmas ragasztó
1 rtg felületkiegyenlítés1 rtg felületkiegyenlítés
65 mm aljzatbeton
1 rtg. PE fólia technológiai szigetelés
3 cm úsztatóréteg
24 cm Leier mesterpanel félig előr-
egyártott födém
glettelés, festés

R7- erkély
7 mm fagyálló csúszásgátló kerámia 
burkolat
3 mm fagyálló rugalmas ragasztó
3 mm rugalmas cementkötésű csa-
padékvíz elleni bevonatszigetelés
5 mm lejtést adó réteg
20 cm monolit vasbeton erkélylemez, 
hőhídmegszakítóval csatlakoztatva

R8- lakáselválasztó fal
festés
glettelés
30 cm SILKA mészhomok tégla falazat
glettelés
festés

R9- tetőR9- tető
0,07cm Prefalz alumínium szalagle-
mez
1 rtg elválasztó alátét
2,5 cm alátétdeszkázat
5 cm légrés, közte 5/5 ellenlécezés
1 rtg szél és csapadékzáró, 
páraáteresztő alátét héjazat
20 cm ásványgyapot hőszigetelés, 
közte 10/20 szarufa
10 cm ásványgyapot hőszigetelés, 
közte 10/10 fa szelemensor
1 rtg lég- és párazáró fólia
5 cm installációs réteg, lécváz közte 5 cm installációs réteg, lécváz közte 
ásványgyapot hőszigetelés

R10- külső járda
4 cm aszfalt koptató réteg
12 cm vasalt aljzat
25 cm tömörített kőzúzalék
talaj
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villamos energia

hírközlés

vízellátás

szennyvíz

Az építési területet  két irányból lehet megközelíteni, mindkét oldalról belátásgátló kerítéssel 
körbe kell keríteni, bejáratainál portát kell telepíteni. A teljes területen 24 órás 
őrzés-védelem szükséges. Az elkerített területen ideiglenes közműcsatlakozásokat kell kial-
akítani: víz, csatornázás, elektromos áram. Az építkezés megkezdése előtt el kell helyezni a 
területen még iroda, öltöző és mosdó, valamint tároló konténereket és ki kell jelölni a külön-
böző depóniák helyét.

A területen nincs bontandó épület, így a terület kitisztítása és a tereprendezés után elvégzik 
a bevezetendő közmű, valamint az épület, mélygarázs kitűzését. Az alapozás megkezdése 
előtt kitermelik a megfelelő mennyiségű földet, melynek nagy részét elszállítják, keveset 
használnak fel visszatöltés céljából.

A két utcafrontról benyúló 50 és 45 méteres toronydaru szolgálja ki a területet, a betonszi-
vattyú is innen csatlakozik be. A konténerek helye az utcákon van, ehhez területfoglalási 
engedély kell.
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