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1. Bevezetés

1.1. Témafelvetés

A megfelel6 mindségl kdzoktatas biztositdsa és ezaltal a kdvetkez6 generacido munkara és életre vald felkészitése
folyamatos aktualitassal bir. A sikeres el6készitéshez elengedhetetlen a szulé (hattér) - gyerek (alany) — oktatd
(segitd) - intézmény (tér) négyesének szoros, eléremutato és egylittm(ikod6 magatartasa. Amennyiben valamelyik
alappillért jelentd szerep meggyengll, azonnal képlékennyé valik a kozéppontban allo gyermek megfelels fejl6dési
Utja. A feladatot neheziti az egyre névekvd ingermennyiség, mely konydrtelenll zddul a mindennapokra. Ez még a
teljes mértékben idedlisan fejl§dott felnStt szamara is leterheltséget, figyelemzavart okozhat, egy fejlédésben |évé
gyermekre pedig fokozott veszélyt jelenthet. A KSH 2020-as adatai szerint egyre jelent&sebb szamu gyermek kiizd
valamilyen tanuldsi nehézséggel, mely csak kils6 tobbletsegitséggel kezelhetd. Ezen problémak nagy szézaléka
szlletési eredetre vagy korai gyermekkorra vezethet6 vissza, és a megfelel6 reagalds elmulasztasa esetén jelentds

életmindségbeli negativ hatdsa lehet a fejl6d6é gyermek életére.

E tanulmany a tanuldsi nehézségekkel kiizdé gyermekek szamara megfelel§ fejlesztési program megvaldsitasanak

otthont ado tér idealis kialakitdsanak aspektusait hivatott kutatni.

A tanuldsi nehézségek és a hozzad kapcsolddd fogalmak tisztazasa utan egészen a korai életszakaszra vonatkozo
visszatekintéssel vazolom a problémak lehetséges gyokereit. Ezutdn altaldnosan nézve az ember és tér
kapcsolatanak, a tér belsé elrendezésének pszicholdgiai, hangulati hatasainak szempontjabdl keril bevezetésre
néhany fogalom, melyekt6l az ember daltali kornyezet-érzékelésnek, dekddolasnak és befogaddsnak

hattértartalmat varom korvonalazodni.

1.2. Kutatasi kérdések és moddszertan

Az oktatasi intézmények téri kialakitdsa valéban teret ad a fejl6désnek? A kreativ, nem mindennapi kornyezet
sokszor hathat motivaldan egy-egy tevékenységre. Vagy csak eltereli a figyelmet a feladat elvégzésérél és
megneheziti azt? Milyen kérnyezet sziikséges ahhoz, hogy az eleve koncentracids nehézséggel kiizd6 gyermekek

Osztonozve érezzék magukat a tanulasra?

Vizsgédlatom sordn a célom a gyermekfejl6dés folyamatanak korbejarasa volt, valamint annak megértésének
nyoman az esetlegesen kialakult tanulasi nehézségek kezelésére egy épitészeti fogalomtarbol felépitett, fejlédésre

buzdité tér kialakitasat elGsegité elméleti hattér megalkotasa.

A célcsoport meghatarozasahoz szikséges fogalmak magyarazatahoz a nemzeti kéznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC.
torvény szolgal forrasként, a szdmszer( adatok pedig a K6zponti Statisztikai Hivatal altal kiadott dokumentumok

nyoman kerlltek felhasznalasra.
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A gyermekfejlédés részletes feltérképezésében a segitségemre volt Sally Goddard Blythe tobb miive is. Az
Akaratlagos figyelem, Biztos egyenstuly, Csoddlatos 6sszhang - A sikeres tanulds ABC-je (2014) cim{ konyvében
részletezi a kilonbozé érzékfejl6dési folyamatok egymasra épullését, melyet Williams és Shellenberger A tanulds
piramisa (1994) névvel illetett abraja tokéletesen reprezentdl. A térérzékelési fogalmak bevezetése
kornyezetpszicholdgiai mlveken alapul. James J. Gibson The Theory of Affordances (1979) cim{ irdsa a kornyezeti
elemek, targyak észlelését vezeti le az affordancia definiciéjan keresztil, Richard L. Gregory The Intelligent Eye
(1970) cim( konyve pedig az érzékelést egyfajta hipozézis-ellendrzé eljarasként irja le. A célzottabb, konkrétabb
kérnyezetpszicholdgiai jelenségek magyarazatahoz széleskodrd ismeretanyag allt rendelkezésre. A legfébb alapul
Dull Andrea Helyek, tdrgyak viselkedés. Kérnyezetpszicholgiai tanulmdnyok (2009) cim( konyve szolgdlt, mely

szamos, a téma szempontjabdl tanulsdgos kutatast 6sszegez.

Az elméleti sik elhagyasaval ezutan az altalam kivélasztott két fejleszté mddszer ismertetése kovetkezik. A TSMT
mozgasfejleszt§ mddszer Lakatos Katalin, a TSMT kifejlesztéjének Csoportos szenzomotoros fejlesztés a TSMT-
médszer alkalmazdsdval (2010) cim( irdsa nyoman keril bemutatésra, amely Kunné Solti Eva A TSMT-mddszer
alkalmazdsilehetGségei a kisiskoldsok testnevelésében (2019) cim(i kiadvanya altal egészil ki. A masik, Ugynevezett
NILD-moddszer sikerességét K. A. Hopkins study of the effect of interactive language in the stimulation of cognitive
functioning for students with learning disabilities (1996), valamint K. A. Keafer Effects of NILD Educational Therapy
for Students with Learning Difficulties (2008) cim(i kutatadsa bizonyitja. Az eljaras kulcsmozzanatat illetéen

Vigotszkij Lev Szemjonovics Gondolkodds és beszéd (2000/1956) cim(i irdsa szolgal hivatkozasi alapul.

A kontextus és programtervezet felvdzoldsa utdn tavolodik a |épték és elkezdddik a varosépitészeti vonatkozasu
rész, amely soran el6szor tagabb, dltalanosabb értelemben vizsgdlom a funkcid altal megkivant kritériumokat a
telepilésre vonatkozoan. Megfogalmazddnak azok a beépitési igények, melyek a program legidealisabb
elhelyezésének megtaldlasat teszik lehetévé. Ezek a valasztott telepllés, Pécs vizsgdlata utan ellendrzésre

kerllnek, hogy kideriljon melyik térség az, ami teljesiteni tudja az elvartakat.

2. Tanulasi nehézségek

2.1. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek

Manapsag kiemelt figyelem helyez6dik az oktatds-nevelés soran az eltéré képességekkel rendelkezé gyerekek
egyéni bandasmadjdra. A tanuldk kilonboz8ségeit szem el6tt tartva hangsulyos a megfeleld fejlesztés, ami csak gy
valdsulhat meg, ha figyelembe vesszilk az egyéni szlkségleteket, kilonbségeket. A téma athatdbb
megismeréséhez elengedhetetlen megvizsgalni azokat a fogalmakat, amelyek létfontossagiak a megfelel§
értelmezéshez. ElGszor is tisztazandd, hogy kiket értiink kiemelt figyelmet igényl6 didkok alatt. A kdznevelési
torvény kilon foglalkozik a kiemelt figyelmet igényl6 tanuldk oktatdsaval, nevelésével. A nemzeti kdznevelésrél
52016 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.) 4. § (13) bekezdése a kbvetkezé mddon osztja hdrom csoportra

a kategoridba tartozé didkokat:
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- sajatos nevelésiigényd tanuld (SNI)
- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kizdd tanuld (BTMN)

- kiemelten tehetséges tanuld

Fontos megjegyezni, hogy ez a kategorizalds nem fedi le teljes mértékben azokat a gyermekeket, akik kiemelt
figyelmet igényelnének, a valds érintettség ennél jéval szélesebb kord. Jelent8s [étszammal béviti példdul a kulfoldi
anyanyelvl, de magyar oktatdsban tanuldk nyelvi nehézségébdl, a szocidlis helyzetbdl, illetve a kisebbségi
hovatartozasbdl adédo hatrannyal rendelkezék kére. Az alabbiakban a feljebb felsorolt harom csoport bévebb

magyarazatara kerul sor.

Az Nkt. 2011. évi CXC. torvény 4. § 25. pontjaban meghatédrozottak szerint sajatos nevelésiigény( (a tovabbiakban:
SNI) gyermek, tanuld: az a kilonleges banasmaddot igényld gyermek, tanuld, aki a szakérti bizottsag szakértdi
véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latasi, halldsi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egylttes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési

zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

Az ebbe a csoportba tartozod tanuldk széles spektrumu teljesitménykildnbséggel rendelkezhetnek egymdshoz
képest. A kevésbé érintett, de szakvéleménnyel rendelkezd gyermekek tébbnyire integralt oktatidsban tanulnak?,
am fokozottabb esetben specidlis, Ugynevezett egységes modszertani intézményben, gydgypedagdgusok
segitségével kerll sor az nevelésikre. Fontos kiemelni, hogy az ebbe a kategdridba sorolt gyerekek

zavara/fogyatékossaga nem gydgyithato, csupan fejleszthetd. EbbdSl addddan a SNI-szakvélemény sem elhagyhato.

Jelen tanulményban a tovabbiakban nem foglalkozom a sulyosabb, értelmi fogyatékossaggal rendelkezé esetekkel,

pusztan az integralt oktatdsban résztvevd, enyhébb tanuldsi zavarral kiizdé gyermekekkel.

Az Nkt. 4. § 3. pontjdban meghatdrozottak szerint beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kizdé (a
tovabbiakban: BTMN) gyermek, tanuld: az a kilonleges bandsmodot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértdi
bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémakkal, tanulasi, magatartdsszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba

személyiségfejl6dése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem minGsil sajatos nevelési igénylinek.

A BMTN kategodridba sorolhatd gyermekek teljes mértékben — de nem kizérdélagosan — beletartoznak az altalam
vizsgdlt célcsoportba, hiszen 6k mind integrdlt oktatdsban vesznek részt, igy szamukra a megfelel6 kiegészit6
fejlesztd foglalkozas eléremutatd eredményeket hozhat. A BTMN-tanuldknak nincs szikségik gyogypedagogiai

nevelésre, fejlesztépedagdgus foglalkozik vellk iskolai érarendbe illesztett vagy oktatast kiegészité délutani

1 KSH 2021.
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foglalkozasokon. Az ebbe a kategdridba sorolt gyerekek nehézségei kezelheték, megfeleld intézkedéssel

fejleszthetdk, ebbdl adoddan a BTMN-szakvélemény id6vel elhagyhatd.

Az Nkt. 2011. évi CXC. torvény 4. § (13) bekezdése szerint a kiemelten tehetséges gyermek, tanuld: az a kilénleges
banasmaddot igényld gyermek, tanuld, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokaban magas fokd

kreativitassal rendelkezik, és felkelthet§ benne a feladat irdnti erds motivacio, elkotelezettség.

Jelen tanulmanyban a tovabbiakban nem foglalkozom az ebbe a kategdridba sorolt kiilonleges banasmaddot igényld

tanuldkkal.

Kifejezés

Beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézség

Sajatos nevelési igény

Roviditése

BTM

SNI

Kulcsszo, a probléma

enyhébb, NEHEZSEG

sulyosabb, ZAVAR, FOGYATEKOSSAG

az ezzel kapcsolatos jog

sulyossaga
Minek a korébe tartozik A0bbségi” pedagogia gyogypedagogia (kiilon nevelés),
gyogypedagogia-tobbségi pedagogia
(egyiitt nevelés)
Ellaté szakember fejlesztépedagdgus gyogypedagogus, konduktor
Ellatas formaja fejlesztd foglalkoztatas gybégypedagogiai nevelés-oktatas,
habilitaciés-rehabilitaciés foglakoztatas
Oraszam nincs meghatarozva jogszabalyban meghatarozott
Egyiitt vagy kiilonnevelés egyiittnevelés egyitt-, vagy kiilonnevelés
A jogba helyezés
dokumentuma szakértdi vélemény szakért6i vélemény
Tevékenység szakszolgdlati tevékenység szakszolgalati tevékenység - megyei és
(a megallapitashoz) - jarasi szint(i szakért6i orszagos szint(i szakért6i bizottsagi
bizottsagi (megyei és orszagos
is megallapithatja)
A nevelés-oktatas mely a kozépfoku oktatas végéig a felséoktatasban is
szakaszaban érvényesithetd

Mentesitések, konnyitések a konnyitések kore mentesitések és konnyitések kore
kore 2018 szeptemberétdl uj tantargyak és tantargyrészekbél az
vizsgalat esetén a tantargyak értékelés és mindsités aloli mentesités
és tantargyrészekbdl az adhatd
értékelés és minosités aloli
mentesités mar nem adhaté
Alkategoriai nincs alkategoéria vannak alkategoériak

1. dbra: A BTMN és SNI jellemzdit 6sszegzé tdbldzat
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2.2. Fejlédési jellemzék

Az emberi agy mérete a testsulyhoz viszonyitva hdromszor nagyobb, mint a csimpanzoké.? Ez az elért méret Ugy
valt lehetségessé, hogy az ember a sziiletésekor még 6nallo életre képtelen mddon jon vilagra, fejlédése a sziiletés
utdni 9 honapban folytatddik, hiszen méskilénben nem tudna atjutni a medencecsontokon.? Ebben a sziiletést
kévet6 idészakban alakulnak ki azok az agyi kapcsolatok, idegrendszeri kézpontok, melyek a tovabbiakban
meghatarozzak a gyermek testi és mentalis fejlédését. El6fordulhat, hogy ez az idegrendszeri fejlédés valamilyen
terhesség vagy szllési folyamat alatt jelentkez6 komplikdcid miatt nem rendeltetésszerien zajlik. Ekkor
észrevehetd a gyermek bizonyos mértékl visszamaradottsaga a beszéd-, mozgas-, kognitiv-, illetve pszichés

fejlédése soran.

Kognitiv miikodés
(értelmi/gondolati funkciék)

Mindennapi

Halgatassal kapes.| Téri-vizualis Figyelmi funkciok . , ,
nyelvi készségek | percepcio Percepciéhoz (észlelés)
kotdtt motoros funkcidk
Szem-kéz Szemmozgas | Poszturilis
koordindcié | szabdlyozisa | szabdlyozis
Testséma Reflex integracié Ingerfeldolgozas
Szenzomotoros fejlédés
Poszturilis (testtartdsi) | Bilaterdlis integraci6 Mozgéstervezés
biztonsig (a test 2 oldala)
/ Szaglas Latas Hallas [zlelés \
Szenzoros rendszerek

/ Taktilis (tapintds) Vesztibularis (egyensulyi) Propriocepci6 ("iziileti helyzetérzés”)

/ KIR (Kozponti Idegrendszer) \

2. dbra: A tanulds piramisa

A primitiv reflexek, mint példaul a Galant reflex, STNR, ATNR, legkés6bb egy éves korig a magasabb rendi agyi
kdzpontok szabalyozésa ald kertilnek. Csak akkor tud elkezd6dni a mozgaskoordinacidért és egyensulyért felelds
testtartdst szabalyozo reakciok fejlédése, amennyiben ezek a primitiv reflexek megfelel§en integralddtak. Ezek
olyan 0sztonds mozgasok, melyek ha nem tudnak automatikusan mukodni, akkor a szervezet folyamatos
kompenzdlasra kényszeritett lesz. Ez pedig a tovabbiakban a magasabb rendl képességek kifejlédésétsl — pl.
figyelem, téri-vizualis percepcid - vonja el az energiat, igy idézve el jelentls teljesitménycsdkkenést a mozgas és

a pszichikai feladatok terén egyarant.*

2 Hamori Jozsef, Az emberi agy fejlédésének torténete (Magyar Tudomany, 2006)
3 Sally Goddard Blythe, A kiegyensulyozott gyermek (2009)
4 Blythe 2014.
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A napjainkban egyre novekvd ingerloket még a rendeltetésszerlien kifejlett kzponti idegrendszerrel rendelkezd
szervezetet is probdra teszi, igy elképzelhetd, hogy milyen nehézséget jelent a kdrnyezet befogaddsa és az arra
torténd reagalas egy hidnyos funkcionalitassal bird agy szamara. Minden fejl6dés alapja az ép szenzoros rendszer
megléte. Erre tud épulni tobbek kozott a feljebb mar emlitett primitiv reflexek integracidja, valamint a nagyszamu

inger szlrése és feldolgozdsa is. Ezeket nevezzik Gsszességében szenzomotoros reakcidknak.

Amennyiben a szenzomotoros fejl6dés hibatlanul végbemegy, vagy fejleszté foglalkozas soran eléri a kivant szintet,
erre tud raépilni az optimalis szem-kéz koordinacid, a szemmozgds szabdlyozdsa, a testtartds szabalyozasa, a

halldssal kapcsolatos nyelvi készségek, a téri-vizudlis észlelés, valamint a figyelmi funkciok.

A koncentracids képesség, tanuldsi készség, valamint a viselkedés mar a fejlédési piramis egész magas részén
talalhato, igy lathatjuk, hogy ezek milyensége mennyi megel6z6 tényezén mulik. Elmondhato, hogy a tanulasra
valé képesség és affinitds, valamint a kornyezeti hatdsok érzékelése és az azokra torténd reagalas képessége
egyenes agi kapcsolatban all az alapvet6 szenzomotoros funkciok rendeltetésszer( izemelésével, igy amennyiben
ezekben probléma mutatkozik, érdemes a gécpontot keresve egészen a szenzoros rendszerekig visszanyulni és

mihamarabb megkezdeni a fejlesztést a kivant szint elérésének érdekében.

3. Atér és kornyezet hatdsa a fejlédésre

3.1. Fizikai kdrnyezet érzékelése

James J. Gibson az 6koldgiai észleléselmélet megalkotasarol ismert. EImélete szerint az észlelés aktiv és kdzvetlen
folyamat, amelyben az érzékelé organizmus kozvetlenil veszi fel az informaciokat. Ezt olyan rendszerek
hasznalataval teszi, amelyek az evolucio soran alakultak ki, hogy optimalisan dolgozzak fel a kornyezet fel6l érkezé
ingereket. A direkt észlelés kulcsfontossagl eleme a mozgds, amely lehetévé teszi, hogy a vizudlis vilagot
kilonboz6 szogekbdl érzékeljik, és az informaciokat sajat mozgasunkkal dsszekapcsolva értelmezzik. Ezzel a
folyamattal valogatjuk ki a beérkezd informaciok kozul a relevansakat, igy nincs szlikség kozvetitd
mechanizmusokra, amelyek az informacidk értelmezését végeznék.® Ezek alapjan elmondhatd, hogy az észlelés

tulajdonképpen nem mas, mint a kbrnyezet ingereinek, tulajdonsagainak befogaddsa és dekddolasa.

Gibson szerint a targyak potencidlis affordancidja az, ami meghatdrozza az észleléslinket. Példanak okan
amennyiben egy felllet fliggébleges, lapos, terjedelemmel rendelkezik és merev, akkor annak neki lehet déIni. Ha
pedig vizszintes, lapos, terjedelemmel rendelkezik, merev és térdmagassagban helyezkedik el, akkor az ember
automatikusan ugy érzékeli, hogy arra ra lehet lni.° Fontos megjegyezni, hogy egy gyermek szdmdara nem

ugyanazt jelenti a térdmagassag, mint egy felndtt szamara, igy elmondhatd, hogy az affordancia figg az egyén

> Gibson 1979.
6 Gibson 1979.; Dull 2009.
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fizikai tulajdonsagaitdl. A targy-affordancia Iényege tehat, hogy az adott elemet olyan szempontbdl vizsgalja meg
az egyén, hogy az mit tehet érte, mire haszndlhatd. Gibson szerint ebbe a kategdridba tartoznak az eszk6zok is,
hiszen elmélete alapjan az ember nem a targyak milyenségét érzékeli, hanem annak affordanciajat, a benne rejlé
hasznalati lehetdségeket. A gyermekeknél ez jobban megmutatkozik, hiszen a szlikebb viszonyitdsi alap miatt
bennlk nincsen elGitélet egy ismeretlen targy hasznalatat illetéen. A haszndlat sordn alakul ki a targyhoz tarsitott
tulajdonsag. Az akcid¢-affordancia ehhez hasonld észlelés, csupan annyi eltéréssel, hogy az élénk elemekhez
kapcsolhatd. Lényege, hogy egy-egy targyhoz vagy eleven egyedhez mozgasi, cselekvési komponens kapcsolhatd,

pl. egy cstszddn le lehet csuszni.”

Gibson elmélete és az abbdl kiinduld kozvetlenészlelés-elméletek alapvetéen adatvezérelt (bottom-up), azaz a

fizikai valdsag tulajdonsagai dltal iranyitott feldolgozast feltételeznek.

Richard L. Gregory elmélete konstruktiv jellegli (top-down) megkozelitést alkalmaz az észlelés magyarazatara.
F6bb dllitasa, hogy az, amit latunk, nem értheté meg el6zetes tapasztalatok és ismeret nélkil. Gregory szerint az
észlelési folyamat lényegében egy hipotézis-ellen6rzési eljards, ahol az észlelt ingerekhez a legvaldszinlbb
értelmezést tarsitjuk. Ez a folyamat jellemz&en rendkivil pontos, igy ritkan van szikség alternativ magyarazatok
keresésére. Ez a felllrdl lefele haladd észlelési elmélet akkor keril el6térbe, amikor az egyént gyorsan, sok inger
éri. Ekkor nincs id& az alaposabb, megtapasztalasi Uton térténd vizsgdlatra, hanem az addigi élmények, el6zetes
hipotézisek nyoman érzékelhetd a kérnyezet.® Ez véleményem szerint egyre nagyobb nyomatékkal bir, hiszen a
mindennapokban az ingerek mennyisége a technoldgia fejl§désével parhuzamosan egyre csak né mind a felnéttek,

mind pedig a gyermekek szamdra.

3.2. Kornyezetkialakitas érzelmekre, viselkedésre vald hatasai

LA hely nemcsak féldrajzi lokdcidra vonatkozik, hanem a helyszin lényegi jellemzéjére, amely megkiilénbézteti ezt
minden mds szinhelytél. A hely ebben az értelemben az a mdd, ahogyan a teriilet dimenzidi egy helyszinné

kapcsolddnak 6ssze, egy adott megkiilonbéztetett kérnyezetet és a lokalitds sajdtos élményét adva.” ®

Alapvetéen a minket korllvevé kornyezet definidldsa annak ellenére, hogy magatdl értetédének tlnik, mégis
kihivast jelenthet. McAndrew kornyezetpszicholdgiai definicidja szerint a kornyezet &sszetett, minden
érzékszerviinket szimultan ingerl6 hatdsrendszer, amely tobb lehetséges szempont mentén hatarozhatd meg,
illetve oszthatd fel.’® Vizsgalhatjuk tobbek kdzott épitett vagy természeti szempontbdl, illetve miko- vagy
makrokontextusban is. Egy intézmény, pl. egy tanterem, és az azt hasznald emberek 0sszessége mikroszinten,

tehat az egyén és az 6t korilvevs kdzvetlen szociofizikai kornyezet tranzakcidja nyoman értelmezheté.

7 Gibson 1979.; Dull 2009.
8 Gregory, R. L. 1970.
°D. Seamon, A geography of the lifeworld. Movement, rest and encounter (St. Martin’s Press, New York, 1979)

0F T, McAndrew, Environmental psychology, Brooks (Cole Publishing Company, Belmont, California, 1993)
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Proshansky és munkatarsai 4ltal végzett vizsgalatok alapjan!' megallapithato, hogy kiilénbdz8 tulajdonsidgokkal
rendelkezé (pl. extrovertdlt és introvertalt) emberek ugyanazon a helyen (pl. nyitott iroddban) hasonlébban
viselkednek, mint egy adott tulajdondgu ember (pl. extrovertalt) kilonbozé helyeken - vagyis egy nyitott, illetve
egy hagyomanyos iroddban.’? Tehat adott kérnyezetre vonatkoztatva felismerhets egy jellegzetes viselkedési
minta, mely alapjan ugy tdnik, hogy a viselkedést sokkal inkdbb maga a tér determindlja, mint az ember
természete. Ez értelemszerlien nem kizardlagos mérce, de mindenképpen szem el6tt tartandd egy tér

kialakitasakor.

A fenti megdllapitdsokbodl logikusan kovetkezik, hogy a kdrnyezetpszicholdgia egyik leghangsulyosabb célja a
viselkedés helyhez kapcsolt leirdsa. Ez azt jelenti, hogy ,az emberek cselekvéseiket mindig a specifikus helyekhez

és ezen helyek természetéhez illesztve hajtjak végre” 13

Az edukdcios térhasznalat kapcsan erds érzelmek alakulhatnak ki a helyekre vonatkozéan. Ez mar gyermekkorban
is megfigyelhetd, legf6képpen az elsédleges teriileteknél mint az otthon vagy az iskola.'* Az egyik helypreferencia-
kutatds eredményei'® azt mutatjdk példaul, hogy a 8-16 éves fiuk kdziil a fiatalabbak a helyek kedvelésének
hattereként az ott folyd aktivitast jelolték meg (pl. ,Ott szoktam homokozni”), mig az idGsebbek inkabb
kognitiv/esztétikai okokat emlitettek (pl. ,Szép onnan a kil4tds”). Sommer kutatdsai'® azt mutatjak, hogy egy helyen
eltoltott 20-25 perc utan is megjelenik a helytulajdonlds-érzet, ami hosszabb tdvon a helyhez torténd kétédéssé
alakul at. Az egyes helyek elényben részesitésének oka tehat a kor elérehaladtaval valtozni latszik és rovid id6 alatt

ragaszkoddssa alakulhat.

A személyes preferencia mellett az ambiens jellemz6k is befolydsold tényez6k lehetnek. Ambiens ingerek alatt
értendd a zaj, fény, nyitottsag, zartsag, lagysag, hGmérséklet, vildgitds hatasai. Ezek erejét sok kutatads helyezte
fokuszpontjaba. A vizsgdlatok azt mutatjak, hogy a gyerekek mar kisiskolas korukra kivald képességekkel
rendelkeznek a kilonbozs, egyértelm(l vagy nem tudatosan észlelt kérnyezeti elrendezések jellemz8inek

felismerésében, valamint abban, hogy preferenciaik alapjan vélasszanak kozottiik.’

Ty M. Proshansky, W. H. Ittelson, L. G. Rivlin, Environmental psychology: Man and his physical setting, (Holt, Rinehart, and Winston, New
York. 419-439., 1970)

12 byl 2009.

13 D. Canter, The psychology of place (Architectural Press, London, 1977), 8.

W T McAndrew, The measurement of ‘rootedness’ and the prediction of attachment to home-towns in college students (Journal of
Environmental Psychology, 1998), 18: 409-417

Bc Malinowski, C. A. Thurber, Developmental shifts in the place preferences of boys aged 8—16 years (Journal of Environmental Psychology,
1996), 16: 45-54.
16 R. Sommer, The ecology of privacy (Environment and Behavior, 1970), 2(3), 271-280.

17, Cohen, S. L. Trostle, Young children’s preferences for school-related physical-environmental setting characteristics (Environment and
Behavior, 1990), 6: 753-766.; idézi Dull 2009.
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3.3. Fejl6dés motivalasa téri elemekkel

Szamos kutatds irdnyult a gyermekek viselkedésére fokuszaltan azt vizsgalva, hogy egy tér jellemzéi milyen hatast
valtanak ki bel6lik. Az edukacids terek szine és megvildgitdsa az elemzések alapjan nagyon fontos kornyezeti
valtozék. Szamos tanulmdanyban kimutattak, hogy a fények és a szinek befolydsolhatjdk a gyerekek tarsas és egyéb
viselkedését.® Kisérletek szerint a melegebb szindrnyalatd helyiségekben csdkken a gyerekek tulzott aktivitasa®®,
tovabba tobb vizsgdlatban is kimutattdk, hogy a fiuk és a lanyok eltéréen reagalnak az edukaciés kornyezetek
szinére. A lanyok a fidkkal ellentétben jellemz&en jobban részesitik elényben a szinesebb tereket, aminek az lehet
a magyarazata, hogy a lanyok sziikséglete nagyobb a kérnyezeti ingerekre.?® A vildgitasra visszatérve R. Gifford
kutatdsai alapjan elmondhatd, hogy a nagyobb mértékben megvildgitott, harsanyabb szinl terekben dltalaban
fokozottabba valik a verbdlis interakcid. Weinstein kutatasa pedig azt mutatja, hogy ugyancsak hangosabb,
aktivabb viselkedésre buzditd hatdst fejtenek ki a nagyobb belmagassaggal rendelkezd terek az alacsonyabbakkal

szemben, ahol inkdbb jellemz6 a csendesebb magatartas.?*

Tovabbi mértékadd ambiens ingerként emlithetd a zaj. Bar hosszU tdvon a zaj stresszforrast jelenthet, mégis
bizonyos mértékben az ember képes alkalmazkodni hozza. Mig egyes kognitiv teljesitményekre, pl. az olvasasra,
illetve az olvasottak megértésére negativ hatdssal van, példaul a figyelmi vagy a memoriafolyamatok romldsa nem

egyértelm(i.??

Az idegpalydk a gyermekkor elsé szakaszaban kezdenek kiépilni. Minél tobb fajta inger éri a gyermeket, anndl tébb
kapcsolat jon |étre az agyi sejtek kdzott, hiszen a szervezet folyamatosan adatokat gydjt a kdrnyezetérdl és annak
lereagalasabal. Egy kisarkitott példat tekintve, egy élete elsd szakaszat tébbnyire ingerszegény kérnyezetben tolté
gyermek (pl. egy szobaban egy képernyst nézve) kevesebb vald vildgban jelenlevé torténéssel, hanggal, zajjal,
mozgasi kihivassal taldlkozik, mint az a fiatal, aki folyamatos jaték, kirandulas, tarsaival vald kapcsolatba |épés Gtjan
ezeket mind megtapasztalja. Tehat torekedni kell az &sszes érzékszerv széleskor( stimuldldsara. Fontos, hogy a
hangsuly a véltozatossagra, és nem a mennyiségre helyezédik. Az ilyen informalis terek — melyre j6 példa lehet

akdr egy jatszotér is — nagymérték( elrelépést jelenthetnek az érintettek szamara.?

A szokatlan szituaciok teremtése tehat elényként hathat, am érdemes a kialakitaskor Ugyelni arra is, hogy egy
gyermek ismeretlen helyzetekre hajlamos visszahlzodassal reagalni. Kovetkeztésképp jo irdnynak vélem a
biztonsagot jelentd, az érintett célcsoport altal mar jél ismert mintdkat hasznalni alapként és arra épiteni a

stimulalo kialakitast.

18 M. Winterbottom, A. Wilkins, Lighting and discomfort in the classroom (Journal of Environmental Psychology, 2009), 29:63-75.

1% 0lds, A. R. OIds, Psychological and physiological harmony in child care center design (Children’s Environments Quarterly, 1986) (6) 4: 8—16.
20 pall 2009.

21 pall 2009.

2p, Lercher, G. W. Evans, M. Meis, Ambient noise and cognitive processes among primary schoolchildren (Environment and Behavior, 2003)
(36) 6: 725—735.; idézi Dull 2009.
23 pull 2009.
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4. Terdapids megkozelitések és téri igényeik

Atanuldsi nehézségekkel rendelkezd tanuldk teljesitményének optimalizalasa érdekében a kdvetkezdkben kétféle,
kutatdsok altal aldtdmasztott modszer alkalmazadsat fejtem ki. A fejlesztés kilonboz6 iranybdl torténd

megkdzelitése okan az egyik egy mozgasfejlesztést, a masik pedig egy kognitiv képességeket célzd modszer.

4.1. TSMT — Tervezett szenzomotoros tréning

,Célirdnyos vizsgdlat és terdpia nélkiil régziil az a szint, ahol a tiinetek elészér jelentkeztek. Iskolai kudarcok,
kapcsolati, énértékelési problémdk, zavarok jelenhetnek meg. Mindez Idtvdnyosan hat azon kompetencidk
kialakuldsdra és megerdsédésére, amelyekre minden munkaerdpiacra beilleszkedni akard XXI. szdzadi embernek

szliksége van.” (Forrds: Lakatos Katalin Ph.D.)

A tervezett szenzomotoros tréning (tovabbiakban: TSMT) egy Magyarorszagon, Lakatos Katalin PhD (1962-2016)
altal kifejlesztett terdpia, amely sordn az edzéselmélet alapelveit alkalmazva alakitott ki neuropszichologiai

problémak kezelésére egy modszert.

3., 4. dbra: TSMT torna szadmdra kialakitott termek (balrdl jobbra: Bobita Okosda, Bp.; Buborék Fejlesztéhdz, Bp.)

Célja az organikus éretlenség dltal megjelent tiinetek kezelése és fejlesztése a mozgdsmindség javitdsa utjan. A
TSMT maddszer direktiv, a gyermek tudasszintjének megfelels éravezetést igényel, amely soran elétérbe keriilnek
az eszkozokkel végzett, dsszetettebb feladatok. Az elézetes vizsgdlat utdn kidolgozott feladatok a gyermek
kozponti idegrendszerét célozzak meg. Az alkalmazott tréning tipusok 5 csoportra oszthatok: korfeladatok, elemi

mozgésok, sorfeladatok, gérdeszkas feladatok, labdas feladatok.?

Ezen terapia vagy egyénileg, vagy kis létszamu, 4-8 f6s csoportokban térténik és 3 honapostol egészen 11 éves
korig ajanlott.”> Mivel a hangsuly a valtozatos, Osszetett, tdbb ingerre hatd mozgdson van, igy tér- és

eszkdzigénnyel rendelkezik, melynek mértéke a csoport |étszamatdl figgden valtozhat.

24 Lakatos 2010.
25 Kunné Solti 2019.
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4.2. NILD — Kognitiv tanulasfejlesztés

A NILD Tanuldsi Terapiat (tovabbiakban: NILD) az 1970-es években kezdték kidolgozni az Amerikai Egyesult
Allamokban, ahol kutatés is kimutatta a terapia magas hatasfokat.?® A magyar adaptacié oktatdsa 2006-ban

kezd6dott.

A NILD egy kognitiv funkciokat fejlesztd program, amely integrélja a hatékony tanuldshoz szikséges metakognitiv
gondolkodast és az interaktiv kommunikaciot. Nagy hangsulyt fektet a helyes olvasastechnika, irds, szovegértés,
helyesirds kialakitdsara, matematikdra, nyelvtanra, kozben jatékosan fejlesztve az Onértékelést, kritikai
gondolkoddst és a tudatos figyelmet. A terapeuta a tanuld proximdlis fejl6dési zdndjaban ?’- tehdt ott, ahol a
gyermek a leginkabb fejl6d6képes - nyujt segitséget, tobbnyire olyan kérdéssel, amely magasabb szint({
gondolkodasra készteti a didkot. A nyelvi fejlesztési teriletek a teljes beszédfeldolgozast érintik — az auditiv
figyelemtdl a szovegértésig —, valamint magukba foglaljdk a szdbeli és irdsbeli kifejez6készség javitasat is. Az
olvasas és a helyesirds megalapozasa és fejlesztése mellett a fonoldgiai tudatossag javitasa is a NILD médszer céljai

kozé tartozik, amit tdbb mint 20 technikdba agyazva valdsit meg.?®

A NILD terdpia alapvet6en egyéni eljaras, de indokolt esetben kisebb létszamban, 3-4 fével is mlikdd&képes. Ez a

maodszer nem rendelkezik az altalanos tantermi jelleg(i helyiségektdl eltéré specialis téri igényekkel.

4.3. Funkcionalis programalkotas

Kutatasom sordn egy valdsabb kép alkotdsanak érdekében tébb magyar, illetve kilfoldi példat vizsgaltam meg.
Ezek tulajdonsagait az altalam megjelolt funkciésémadra adaptalva kialakithatd egy olyan program, ami a
gyermekek allapotanak felmérésétél a széles spektrumu fejlesztéprogramokon at a tanacsaddasig ki tudja elégiteni
az igényeket. Ezen kivil tobb fejlesztépedagdgussal is folytattam beszélgetést, amelyek nyoman alkotott dsszkép

is segitségemre volt a meghatarozaskor. A vizsgalatok alapjan a kdvetkez6 funkcionalis program korvonalazédik.

Célcsoport: azok a 3 honapos - 11 éves gyermekek, akik:
- szakvéleménnyel nem rendelkeznek, de mozgasfejl6dési/tanuldsi nehézséggel kiizdenek vagy fejlédni
szeretnének
- BTMN szakvéleménnyel rendelkeznek
- SNI szakvéleménnyel rendelkeznek, de tanuldsi zavaruk az enyhébb kategéridba sorolhatd, melyhez nem

tarsul sulyos értelmi fogyatékossag

26 Hopkins 1996.; Keafer 2008.
27 Vigotszkij 2000/1956.

28 M. Pintér Tibor, A gyermeknevelés aspektusai Magyarorszdgon (2018)
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A program napi felbontasdnak a gyermekek életkorahoz rendelhetd intézményi elfoglaltsdghoz (bolcséde, évoda,

iskola) illeszthet&nek kell lenni.

Programterv:
- Képességfelmérés - GyermekfelUgyelet
- SzUl6i tanacsadas - Iskola el6készit6 foglalkozas
- Egyénifejlesztd dra - NILD fejlesztés
- Csoportos fejleszté ora - TSMT foglalkozds
- Délutani/kiegészit6 foglalkozdsok, szakkorok - Beszédfejlesztés, logopédiai foglalkozas

5. Varosépitészeti kontextus

5.1. Elhelyezést befolyasold tényezdk

Kordbban mar kifejtésre kertltek magukat a fejlesztd tereket érint8 tervezési aspektusok, elméletek a funkciod és
helyiség szemléletében, igy a kovetkez6kben az elméleti hattér alapjan altaldnos kovetkeztetéseket levonva

folytatodik az elemzés a funkcid varosszévetben torténd idealis elhelyezésének kutatdsaval.

A fejlesztd foglalkozasok célcsoportja a 3 hdnapostdl 11 éves korig terjed6 gyermekek. Ezek a gyerekek vagy még
otthoni kdrnyezetben toltik napjaikat, vagy bdlcs6débe, dvodaba, altalanos iskoldba jarnak, igy mindenképpen
figyelembe kell venni a felsorolt intézmények elhelyezkedését. A foglalkozasok az egész napot lefedik, hiszen a
kisebb, dvodas és bolcsédés gyerekek akar a reggeli 6rakban tartott, illetve ebéd utdni foglalkozasokon is részt
tudnak venni, a kisiskolds gyerekek pedig inkdbb a délutani 6rakban, iskola utan tudjak latogatni az épiiletet. igy

tulajdonképpen mindegyik intézményfajta fontos az elhelyezés szempontjabdl.

Masik fontos aspektus az épilet megkozelithetdsége. Lényeges, hogy ne csupan gépjarmvel, hanem kerékparral
és tomegkdzlekedéssel is megkdzelithetd legyen, tehat elényt jelent a kdzeli buszmegalld jelenléte. Ezen kivil a
fent taglalt ambiens ingerek optimalizadldsanak érdekében el6nyben részesitendd a nem f6ut melletti, csendesebb,

kevésbé forgalmas utcaban torténd elhelyezés, mely a gyermekek biztonsaganak szempontjabdl is tdmogatando.

A program kétéll: mozgasfejlesztés és tanuldsfejlesztés. Mindegyik mas térigénnyel rendelkezik — mig a
tanulasfejlesztéshez elegendd egy terem, addig a mozgasfejlesztés ennél egy kicsit tobb rétegli. FeltételezhetSen
ehhez a mddszerhez is elegendd lenne csupan egy tornaterem, csakhogy a hangsuly a valtozatos ingerekre is
helyezédik. Az pedig kénnyebben elérhetd, ha példaul a természetben valé id6toltést is belefoglaljuk. Ebbdl az
kovetkezik, hogy a beépités megtervezésekor mindenképpen tandcsos szamolni egy kerthelyiség |étrehozasaval,

ahol j6 id6 esetén kinti programokat, rendezvényeket, jatszohazat lehet tartani.
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Az tanintézményekbdl torténd konnyebb megkozelités és a nyugodtabb kérnyezetben vald elhelyezés igényébdl
addéddan idealis volna a slrd varosi szovettdl kissé tavolabb esd, de kiterjedt lakddvezet kozelében fekvd telek

beépitése.

5.2. Helyszin adottsagai

A funkcid szamara kijelolt varos Pécs, Baranya varmegye és a Dél-Dunantul legnépesebb varosa, valamint teljes
érték regionalis kozpontja. Lakossaga bar az elmult évek alapjan folyamatosan csokken, mégis népessége eléri a

139.330 f6t, mely a maga 162,6 km?-ével 857 f6/km? népességs(iriséget mutat.?°

5. dbra: Pécs és annak teriileti lehatdroldsa

A Pécs belvarosat keresztlilszel§ vasut vonala (térképen sargaval jeldlve) alapvetSen két jol elkilonithetd
varosrészre bontja a teriletet. Az I. rész legjellegzetesebb zondja a torténelmi varosrész, mely egyuttal jelenti a

Belvarost is. Ezen kivil azonban még 32 db, az id6k soran folyamatosan egyre inkdbb beéplt tertlet kapcsolddik

29 KSH, 2022.
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ehhez, mint példaul Szentmiklds, Patacs, Makar, Tettye, stb. Megjegyezném, hogy a térképen koncepcionalisan
lehatarolt terlletek kozll az I. rész oldalsd hatarold keretét keleten a 6-0s Utbdl induld 66-os féUt (térképen kékkel
jelélve), nyugaton pedig a varoshatar adja. Az Uttal torténd korlatolasa abbol adddik, hogy az |. varosrész északkelet
irdnyu elnyuUjtottsaga miatt a 66-os Uton tul esé rész mar nem tekinthetd szervesen kapcsolodd terlletnek a

vizsgalatom szempontjabdl. A Il. rész befoglalo kerete megegyezik a varoshatar vonalvezetésével.

g

nagyvarosias lakézéna 23

kisvérosias lakoterilet il § : A

kertvérosias lakoterulet . § 3 i

telepuléskdzpont vegyes terilet

intézményi vegyes terilet

kereskedelmi, szolgaltatd gazdaségi i
terilet

zavaroé hatasu ipari gazdasagi terilet S\

e
s

egyéb ipari gazdasagi terllet

0SS

kulonleges kereskedelmi célu tertlet | 2 1 [0 ‘;
|

.
e Ko et bortmr ) : Pécsudvard
kulonleges kozhasznalatu épitményi \

tertlet | L i

kulonleges honvédelmi és katonai, =
valamint nemzetbiztonségi tertlet
kulonleges hulladék elhelyezésére
szolgalé tertlet

kulénleges varostizemeltetési célokat m

szolgalo kertészeti teriilet Kokeny Ay

kulénleges kozlekedési terilet

-
-

-

ARCENEERECEE e

6. dbra: Pécs épitési szabdlyzata dltal meghatdrozott beépités szerinti teriiletfelosztds
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A két megdllapitott teriletegység mindegyikében egyarant megtaldlhatdk nagyvarosias, kisvarosias, kertvarosias
lakoteriletek, habar az I. rész telepiléskozpontjat jelent§ belvaros viszonylag nagy teriletet emészt fel a
lakdzonabdl. Ezt a centrumot egy tobbnyire kisvarosias lakdovezet 6leli korbe helyenként megjelend nagyvarosias
lakdzonaval vegyitve. A kertvdrosi csaladi hazak a terilet északi, nyugati és keleti részére tolddva tertlnek el. A

kilonb6z6 fajta lakddvezetek eltérd beépitése a kdvetkezd példdkon keresztil kertl bemutatdsra.

1. telepiléskdzpont (Belvaros - vegyes beépités) 2. kertvarosias (Donatus - szabadonallé és
oldalhatdronalld beépités)

A e
g g Gélyaidils R

3. kisvarosias (Rokusdomb - zartsoru beépités) 4. nagyvarosias (Uranvaros - szabadonalld
beépités)

7. dbra: Az I. szamd tertilet vdrosrészeinek jellegzetes beépitései

Az |.rész tertletén 19 db altalanos iskola, 20 db dvoda és 15 db bolcs6de szolgélja ki a lakossagot. Ehhez viszonyitva
a fejleszd épuletek altali ellatottsdgra vonatkozdan az a megallapitds mondhatd ki, hogy a terilet megfelel§
mértékben ellatottnak bizonyul a maga 7 db fejleszté foglalkozdsokat tartd épiletével. Ezen intézmények
programjai kozott szerepel tobbek kozott a mozgasfejlesztés, logopédia, gyogypedagodgiai foglalkozasok,
felzadrkdztatas, sth. A jelen lévd széleskord szolgaltatds-csokor miatt Ggy gondolom, hogy nem indokolt ezt a

teriletet venni célkeresztbe a helyszin meghatarozasakor, igy vizsgdlatomat a Il. résszel folytatom.
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All. rész 16 db varosrészbdl tevédik Gssze. Pécs megyei jogu varos szerkezeti terve meghatdroz mind az I., mind a
l. részre vonatkozdan egy-egy jelent@sebb vérosrészi alkdzpontot (6. dbran zold korrel jelezve), mely északon az
Uranvaros, délen pedig a Megyer nevet visel$ terlleten jelenik meg. Az alcentrumra a nagyvarosias beépités
jellemz6, korilotte pedig leginkdbb kereskedelmi, szolgaltatd gazdasagi szerepet betoltd teriletek, valamint

kertvarosias lakdovezetek terlilnek el, de a k6zépponttdl déli irdnyban megjelenik a kisvarosias elrendezés is.

1. kertvarosias (Kertvaros - szabadonallé beépités) 2. nagyvarosias (Megyer - szabadonallo,
telepszer(i beépités)

3. kisvarosias (Malom - szabadonallé és 4. kereskedelmi, szolgaltaté gazdasagi (Eszak-
oldalhatédronalld beépités) megyer - szabadonalld, telepszer( beépités)

f a

8. dbra: A ll. szamu teriilet varosrészeinek jellegzetes beépitései

A vizsgalt terltleten 6sszesen 8 db altalanos iskola, 10 db dvoda és 5 db bdlcséde taldlhatd. Ezek szinte kivétel
nélkil a Megyer varosrészben, valamint a Kertvaros déli részén elszérva taldlhatok. Ugyan az efajta
intézményekbdl dgy sejlik, nincs hidny, a fejlesztéssel foglalkozd épuleteket feltérképezve fény deril egy esetleges
funkciods résre, hiszen a térségen csupan a Baranya Varmegyei Pedagdgiai Szakszogalat Pécsi Tagintézménye,

valamint ezen kivil 1 db fejlesztéssel foglalkozé épilet taldlhato.
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4o

Az el6z6 fejezetben megallapitott beépitési minGséget korvonalazé gondolatok mentén haladva tovabbi
vizsgalando tényezd a j6 megkdzelithet8ség. Ennek érdekében pedig érdemes figyelembe venni az autébusz
Utvonalakat is. Az |I. szammal jelzett varosrészen 6sszesen 29 db buszvonal halad at, melyek 6sszekotik északot

déllel, ezzel dtsz6ve a teljes térséget. A tomegkozlekedési ellatottsagot az alabbi térkép mutatja be.
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9. dbra: Pécs autobusz dltali lefedettsége

Pécsett jelenleg tobb fejlesztd kdozpont is miikodik elszdrtan a varos tobb pontjan, melyek kozil néhdny az enyhébb
tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermeket érint, néhany pedig a sulyosabb, értelmi fogyatékossaggal, tanulasi
zavarral rendelkez6 tanuldkra specializalodik. Ezek kozll azonban egyik sem vegyiti az altalam ismertetett
fejlesztési modszereket, illetve egyik sem egy kifejezetten erre a célra kialakitott éplletben végzi munkajat.
Tobbnyire tobbszintes tarsashazakban, kerthelyiség nélkul kerultek kialakitasra, ami véleményem szerint jelentés

mértékben csdkkenti a komforti tényezék jelenlétét.
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Pécs varosszerkezetének elemzése és a tamasztott elvarasok alapjan a Megyer varosrész koruli tertletet idedlisnak
taldlom a felvetett funkcié szdmdra. Az alapvet8en teriletileg is hangsulyos alkézpont a kiépitett autdbuszvonal-
halézatnak kdszonhetden megfelel6en megkdzelithetd, hiszen a belvarosbol autdbusszal 25 perc, gépjarmivel 10
perc, kerékparral 20 perc alatt érhetd el. E terllet intézményi ellatottsdga miatt pedig a téma szempontjabol
meghatarozd, de nem tulzsufolt centrum, mely alkalmas szférdt tudna biztositani egy fejlédéstamogato kornyezet

|étrehozasahoz.

6. Osszegzés és kdvetkeztetések

A kornyezetpszicholdgia térészlelési elemzései ravilagitottak arra, hogy a tér érzékelése az érzékszerveink
Osszehangolt, kifinomult egylittdolgozasanak az eredménye, ezért elengedhetetlen a megfelel§ szenzoros rendszeri
m(ikodés. A kornyezetliinkben jelen 1évé targyak, téri elemek dekddoldsa mind egy mar kordbban alkalmazott

mechanizmus alapjan torténik. Ezek idével 6ntudatlanul alkalmazott sémakka alakulnak at.

Tehat:
A korai életszakasz fejlesztése érdekében el6remutatd lehet a kilénbdz8, a mindennapi megszokott téri
elemekbdl l1étrejové kornyezeten tdlmutato, ismeretlen helyzetekkel szembeallité téri struktura dtvozése

a biztonsagot nyu;jtd jol ismert alapokkal.

A Pécsett taldlhato fejlesztéhazak tobbnyire 1-1 médszerre szakosodva foglalkoznak a gyermekek fejlesztésével.
Tevékenységeik kozott szerepelnek a napi érarenden tul id6szakosan tartott hazon kivili programok, kirdndulasok,

témaspecifikus események.

Tehat:

Kulonboz6 fejlesztéhazak altal biztositott programpaletta nyoman kérvonalazhaté egy olyan szolgéltatas-
csokor, mely a célcsoport (3 hdnapos - 11 éves) felméréstél a fejl6désen at a tandcsadasig kielégiti az
igényeket. A programok kialakitott Utemezésében fontos szerepet jatszik a kilénb6z6 koru gyermekek

eltérd napi rutinjdhoz valé igazodas és a téri valtozatossag.

Az ambiens jellemzd6k kutatasa azt mutatja, hogy a gyerekek iskolas korukra jol fejlett képességekkel rendelkeznek
a kilénféle nyilvanvald, illetve nem tudatosuld kérnyezeti elrendezések jellemzdéinek elkilonitésére és arra, hogy

preferenciajuk alapjan valasszanak kozaluk.

Tehat:

A fejleszt6 terek kialakitdsanal mindenképpen szdmolni kell az ambiens jellemz&k teljesitmény-
befolyasolasi tényezbivel, hiszen a fény-, belmagassagi-, berendezési-, hanghatdsi tulajdonsagok mellett
még szamos egyéb hasonld komponens szerepet jatszik az ember motivaltsagaban és figyelmi

képességeinek befolyasolasaban.
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