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A családon belüli erőszak évről évre sokak életét követeli (lásd.:

NANE egyesület: Néma tanúk térkép), mégis gyakran elbagatellizálják

és relativizálják a problémát, amivel kétségbe vonják komolyságát.

Ebből adódóan intézményrendszerünk is felkészületlen az áldozatok

hatékony és értő segítésére - az így kialakult hiányosságot a kevés

rendelkezésre álló szociális egység: családok átmeneti otthonai,

krízisotthonok és titkos menedékházak próbálják betölteni. A felsoroltak

közül az utóbbi rendelkezik a legszigorúbb biztonsági előírásokkal. A

titkos menedékház nem egy bunker, titkossága ehelyett a

diszkréciójában rejlik: címe nem publikus, képét nem teszik közzé az

interneten. Célközönsége egyedülálló nők és édesanyák gyermekükkel,

akik közvetlen életveszély elől menekülnek.

A védett ház olyan pszicho-szociális szolgáltatást nyújtó intézmény,

melyben családon belüli erőszak és/vagy szexuális célú erőszak elől

menekülő nők és gyerekeik kaphatnak elhelyezést, legfeljebb 6 hónap

időtartamra. Itt tartózkodásuk alatt az áldozatok megtapasztalhatják a

szolidáris és erőszakmentes életet, melynek során szociális munkások

támogatják őket, valamint jogi- (válás, adósságkezelés,

gyermekláthatás, távoltartás stb.) és pszichológiai tanácsadásban (az

erőszakos kapcsolatból menekülő nők és gyerekek többszörösen

traumatizáltak, rendszerint PTSD-vel küzdenek) részesülnek, mely segíti

az erőszakos kapcsolat utáni talpraállást.

1998-ban az Európai Tanács szakértői csoportja 7500 lakosonként

egy krízisférőhelyben állapította meg a szükséges kapacitást. Ma az

országban hozzávetőlegesen 160 krízisférőhely működik, mely

jelentősen alulmarad a lakosságra vetített, szükséges 1333-tól.

épülettömeggel körbevett udvar

keret felszakítása átszellőztetés és
job benapozás érdekében

középületek közötti távolságot
áthidaló közlekedő

vizuális lehatárolások

udvar mint központi
szervezőelem
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R5 gumiágyazat

IPE 240 acélgerenda

50 mm magas trapézlemez

20 mm OSB-lemez

mechanikus rögzítésű PVC vízszigetelés

acél diafragma a
gerendához hegesztve

2 5 10 105 1 10 10 1

50

1 25 1 10 10 1

485

24
55

05 2
32

5

05
24

05
24

4
1

5
4

59

+9,45

+9,69

+9,315

+9,55

+9,94

3%

R4

R5

R5

ásványgyapot hőszigetelés 10+10 cm,
a belső réteg ragasztva,
a külső réteg dübelekkel rögzítve

titáncink falszegély

gumiágyazat

cseppentő

10/3 cm alátét palló

állókorcos attikafedés

IPE 240 acélgerenda

50 mm magas trapézlemez

20 mm OSB-lemez

mechanikus rögzítésű PVC vízszigetelés

rögzítés acélgerenda és koszorú csatlakozásánal

keménygumi hőhídmegszakítő alátétlemez

UV-álló kitöltés

40x40 cm betonlap
 kiegészítő leterhelés

mosottkavics leterhelő-réteg

műanyag szűrőfátyol

lejtésadó EPS

1 réteg bitumenes vastaglemez
párazáró réteg hideg mitumenes

mázzal kellősítve

monolit vasbeton koszorú

24 cm lépcsős ütközőhézagú EPS
hőszigetelés

1 réteg lágy PVC vízszigetelés,
alatta elválasztó filc
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+3,20

+3,30
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rugalmas gumiágyazat

2,5 cm magas szálerősítésű betonlap,
impregnálva

rugalmas dilatációs kitöltés

R4

R8 R6

ásványgyapot hőszigetelés 10+10 cm,
a belső réteg ragasztva,
a külső réteg dübelekkel rögzítve

IPE 240 acélgerenda

rögzítés acélgerenda és koszorú csatlakozásánal

keménygumi hőhídmegszakítő alátétlemez

monolit vasbeton koszorú

UV-álló kitöltés

polietilén peremdilatációs sáv

MDF szegélyléc ragasztva

50 mm magas trapézlemez
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acél korlátelem a gerendához
csavarozással rögzítve

termőtalaj-réteg

25 mm átmérőjű öntözőcső

duzzasztott agyagkavics

egy réteg geotextília

szálerősítésű kikönnyített betonvályú

rugalmas gumiágyazat

2,5 cm magas szálerősítésű betonlap,
impregnálva

rugalmas dilatációs kitöltés

R6

IPE 240 acélgerenda

50 mm magas trapézlemez

acél diafragma a gerendához hegesztve

Rétegrendek

1. Lábazati szigeteléstartó fal
12 cm kibetonozott zsalukő szigeteléstartó fal 
1 rtg hideg bitumenes máz kellősítés 
1 rtg modifikált bitumenes vastaglemez lángolvasztással ragasztva 
15 cm XPS lábazati hőszigetelés 
22 cm monolit vasbeton fal 
3 cm bennmaradó előregyártott vasbeton zsaluelem 
5 mm glettelés és mosható festék  

2. Tűzfal
3 cm bennmaradó előregyártott vasbeton zsaluelem 
15 cm PIR hab gyárilag a zsaluzatba helyezett hőszigetelés 
22 cm monolit vasbeton fal 
3 cm bennmaradó előregyártott vasbeton zsaluelem 
5 mm glettelés és mosható festék  

3. Talajon fekvő padló
5 mm linóleum padlóburkolat 
1 mm ragasztó 
6 cm vasalt könnyűbeton aljzat benne padlófűtés csövei elvezetve, vasalathoz rögzítve 
1 rtg technikai PE fólia 
4 cm ásványgyapot úsztatóréteg 
10 cm EPS hőszigetelés  
1 rtg  modifikált bitumenes vastaglemez lángolvasztással ragasztva 
1 rtg hideg bitumenes máz kellősítés 
18 cm monolit vasbeton aljzat 
20 cm kavicságy 

talaj 

4. Vakolt homlokzat
1 cm hálóerősítésű vakolat 
10+10 cm ásványgyapot hőszigetelés, a belső réteg ragasztva, a külső réteg dübelekkel rögzítve 
1 cm  alapvakolat 
25 cm SILKA mészhomoktégla 
1 cm lég- és párazáró vakolat 

5. Lapostető
5 cm gömbölyűszemű, mosottkavics leterhelés 
1 rtg műanyag fátyol szűrőréteg 
2 rtg mechanikus rögzítésű lágy PVC csapadékvízszigetelés 
1 rtg aljzatkiegyenlítő, elválasztó filc 
< 2 cm lejtésadó EPS  
24 cm lépcsős ütközőhézagú EPS hőszigetelés 
1 rtg párazáró bitumenes vastaglemez 
24 cm monolit vasbeton zárófödém 
5 mm glettelés és festés 

6. Függőfolyosó járófelülete
1 cm csúszásmentes, fagyálló kerámia lapburkolat 
5 mm fagyálló ragasztás 
3 cm szálerősítésű, impregnált betonlap 
5 mm rugalmas gumiágyazat 
5 cm trapézlemez 
24 cm IPE 240 acélgerenda 

7. Függőfolyosó lefedése
1 rtg mechanikus rögzítésű PVC csapadékvízszigetelés 
2 cm OSB-lap 
5 mm rugalmas gumiágyazat 
5 cm trapézlemez 
24 cm IPE 240 acélgerenda

8. Általános födém
5 mm linóleum padlóburkolat 
1 mm ragasztó 
6 cm vasalt könnyűbeton aljzat benne padlófűtés csövei elvezetve, vasalathoz rögzítve 
1 rtg technikai PE fólia 
4 cm ásványgyapot úsztatóréteg 
24 cm monolit vasbeton födém 
5 mm glettelés és festés 

9. Fürdőszoba padló
5 mm csúszásmentes kerámia lapburkolat
1 mm ragasztó
1 rtg bevonatszigetelés
6 cm vasalt könnyűbeton aljzat benne padlófűtés csövei elvezetve, vasalathoz rögzítve
1 rtg technikai PE fólia
4 cm ásványgyapot úsztatóréteg
24 cm monolit vasbeton födém
5 mm glettelés és festés

10. Szerelőfal
0,3 cm glettelés és mosható festés 
5 cm YTONG előfalazó lap 
3 cm bennmaradó előregyártott vasbeton zsaluelem 
22 cm monolit vasbeton fal 
15 cm PIR hab gyárilag a zsaluzatba helyezett hőszigetelés 
3 cm bennmaradó előregyártott vasbeton zsaluelem 

11. Függőfolyosó talajon fekvő járófelülete
1 cm csúszásmentes, fagyálló kerámia lapburkolat 
5 mm fagyálló ragasztás 
< 5 cm lejtésadó betonréteg 
14 cm vasbeton aljzat 
20 cm kavicságyazat 

talaj 

12. Könnyűszerkezetes tető
2 rtg mechanikus rögzítésű PVC csapadékvízszigetelés 
1 rtg aljzatkiegyenlítő, elválasztó filc 
< 2 cm lejtésadó EPS  
24 cm  lépcsős ütközőhézagú EPS hőszigetelés 
1 rtg párazáró fólia 
2 cm OSB-lap 
5 mm rugalmas gumiágyazat 
5 cm trapézlemez 
24 cm IPE 240 acélgerenda 

13. Lábazat
1 cm hálóerősítésű vakolat 
20 cm XPS lábazati hőszigetelés dübelekkel rögzítve 
1 rtg modifikált bitumenes vastaglemez lábazati vízszigetelés 
1 rtg hideg bitumenes máz kellősítés 
1 cm alapvakolat 
25 cm SILKA mészhomoktégla 
1 cm lég- és párazáró vakolat 
1 cm hálóerősítésű vakolat 
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+3,20

+3,30

R4

R8

ásványgyapot hőszigetelés 10+10 cm,
a belső réteg ragasztva,

a külső réteg dübelekkel rögzítve

rögzítés acélgerenda és koszorú csatlakozásánal

keménygumi hőhídmegszakítő alátétlemez

monolit vasbeton koszorú

polietilén peremdilatációs sáv

MDF szegélyléc ragasztva

d=8 mm acélhuzalsor 10 cm-enkénti osztásban
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ritkított cölöpsor
mélyalapozás

R3

R4

YTONG START lábazati hőhídmegszakító elem

d=8 mm acélhuzalsor 10 cm-enkénti osztásban

polietilén peremdilatációs sáv

MDF szegélyléc ragasztva
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huzalsort rögzítő acélelem, bebetonozva

1 rtg bitumenes vastaglemez vízszigetelés,
teljes felületén lángolvasztással ragasztva,

kellősítve

+2,96

+3,20

+3,30

R6

huzalsort rögzítő acélelem
gerenda alsó övéhez hegesztve

IPE 240 acélgerenda

d=8 mm acélhuzalsor 10 cm-enkénti osztásban

cseppentő
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SZOMSZÉD FELŐLI ELHATÁROLÁS
RÉSZLET ÉS SZERKEZETI VÁZLAT
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