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1. AZ EPULET ALTALANOS ISMERTETESE

Diplomatervem soran célom egy olyan k&zpont megalkotasa, ahol az emberek szakemberek segitségével és a
megfeleld kornyezetben foglalkozhatnak a mentélis egészséguk fejlesztésével, karbantartasaval. A szellemi
gondoskodas ugyanolyan meértékben hozzatartozik az életinkhdz, mint a testlnk fizikai fejlesztése. A fizikai
fejlesztésre, mar kifejlett infrastruktira alakult ki. Mentalis egészsegunk apolasa ugyanolyan fontos. A megfeleld
épitéeszeti eszkdzok alkalmazasaval pedig pozitiv hatast fejthetlink ki a mentalis egészségunkre. Az épitészet
dnmagaban nem gyoqgyit, de a fénymindségekkel, hangulattal, szinekkel, hangzassal, a privat és biztonsagos terek
létrehozasaval tdmogatja a pszicholdgiai gyogyulast.

Helyszin: 1118 Budapest, Manyoki ut 2.
Hrsz.: 5474
Funkciok: * egyéni tanacsadas
* sUrgdsségi tanacsadas
« csoportos foglalkozasok
* el6éadasok
* kreativ terem

* konyvtar

* mozgasstudio
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2. HELYSZIN BEMUTATASA

1. Helyszinfotd, a Mdnyoki dt feldl

2.1. NOVENYZET, DOMBORZAT

A telek Budapesten a Gellérthegy déli részén fekszik. A jellemzé teleklejtés kelet-nyugati iranyu. Eszak-déli iranyban
kisebb lejtés érzekelhetd. A keleti telekhatar szintmagassaga Balti tenger felett +124 méter. A nyugati telekhatar a
Méanyoki Uthoz kapcsolodik, melynek szintmagassaga az északi oldalon Balti tenger felett +132 méter, a déli oldalon
+130 méter. Az uralkodd szélirany észak-nyugati. A tertlet jelenleg fakkal telepitett, a terv része lesz a terlleten
lévé ndvenyzet alakitasa is, épités soran pedig ugyelni kell a ndvényzet vedelmeére.

2.2. MEGKOZELITHETOSEG, KOZMUVEK

A telek a Manyoki utrél kozdton megkozelithetd. A terlilet a Beépitésre szdnt épitési Gvezeteken belll a Vidroskbzpont
tertilet épitési bvezetbe tartozik. A tervezett beépités szabadon allo, a szomszédos épuletekre is ez jellemzo.
Lakdovezet révén a kornyezet kozmivesitett, a vizellatasnak van kiallasa a terdleten, a villamos energiat be kell
vezetni a megfeleld helyre. A KESZ szerint a tervezett épitmény szennyvizét a kozcsatornaba kell bevezetni.
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2.3 EGYEB JELLEGZETESSEGEK

A terllet dél-nyugati sarkaban egy transzformator &ll, a beépitést ez nem befolyasolja. Az egységes épitészei
karakter érdekében az épitmény Uj burkolatot és Uj tetéfedést kap.

A beépités paraméterei miatt, mélygarazs nem kerul kialakitasra. A telek tomegkdzlekedéessel konnyen
megkdzelithetd, ezenkivil a telek mogott jelenleg egy parkold Gzemel. A kdzfunkcid miatt felmerdld forgalom igy
konnyen kezelhetd, a Manyoki Ut felél pedig 3 darab felszini parkold kerdl elhelyezésre a telken.

3. A BERUHAZASI FOLYAMAT

31 A MEGVALOSITHATOSAG VIZSGALATA

A BERUHAZAS CELJA

Napjainkban a mentélis egészség apolasa kozponti témava érett. A felgyorsult, technika vezérelte vilagban
atalakultak a munkakulturék, atértékel6dott a kikapcsolodas fogalma. A mentalis egészségink allapotaval
foglalkozni kell, ez a felismerés mar elérte a tarsadalmunkat, azonban egyel6re kevés erre megfelel® helyszin
talalhato. A beruhazas célja, hogy megfelelen kialakitott szinteret nydjtson a mar felismert probléma kezelésere.
Egy olyan funkciordl van szo, ami jelenleg nem szokvanyos, még nem kiforrott. A beruhazas soran fontos szempont,
hogy ez a funkcid ne csak bekoltdzzon egy meglévd kevesbé jol hasznalhatd éplletbe. Mar a tervezés és a
helyszinkeresés soran alkalmazkodni lehessen a funkci¢ altal megkdvetelt igenyekhez. Tovabba a térkapcsolatok,
az alkalmazott anyagok és gy a tervezett épulet egésze hozzasegitsen a megfelelé mikoddéshez és alkalmazkodjon
a funkcidhoz. Egy megfeleléen mikodd mentélis egészség kozpont kialakitasaval javithatd az emberek
életmindsége. A mentalis egészség allapota meghatarozza a munkavegzest, a teljesitmeényt és a sikeresseget. A
beruhazas célja, magan a helyszin megteremtésén tul a figyelemfelkeltés, hogy a mentélis egészsegunk allapotaval
foglalkozni kell.

BERUHAZOI IGENYEK
Korszerd, a funkciokat kielegitd épulet megvalositasa, melynek épitészeti karaktere pozitivan hat az itt tartézkodok
mentalis egészsegere.

TARSADALMI IGENY BEMUTATASA

Tarsadalmi szempontbdl fontos lenne, hogy a lakossag mentalis egészége javuljon. A mentélis egészség apolasa
egyre fontosabb téma a mindennapokban, ennek nyujt megfeleld helyszint a beruhazas, a kialakitott funkciokkal és
szakemberek segitségével. Fontos lenne, hogy a kéztudatban elterjedjen, hogy lehet tenni a szellemi jolétért.

Az utdbbi évtizedekben a vilagunk fejlédése felfoghatatlan mértékiveé valt. Nyiri Gabor agykutatd egy 2020-as
interjuja soran kifejtette, hogy az evollcio lassabb, mint a tudomany és az emberi agy képtelen lepést tartani ezzel
a hatalmas technikai fejlédéssel. A depresszio, a szorongas és a stressz mar régota problémat jelentenek az emberek
szamara, a vildagunk gyors fejlédésével pedig olyan Ujfajta problémak jelentek meg, mint a digitalis amnézia, az
allandd online jelenlét hatasai, a munkaidd kiszélesedése, a tul sok inger hatésai és a kiégés. Az emberek felismerték
az Ujfajta problémakat, ennek kdszénhetéen olyan alternativ tevékenységek valtak népszer(iveé, mint a joga, a
meditacid vagy a digitalis méregtelenités. Egy nagyvarosi kornyezetben elhelyezett kdzpont, melyben lehetéség
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van arra, hogy az emberek foglalkozzanak a fent emlitett problémaikkal, fejlédjenek és tanuljanak a szellemi
egészséguk apolasardl igen széles tarsadalmi réteget érint.

MUKODES
Az éplletben elérhet6 funkciok: * egyéni tanacsadas
* sUrg6ssegi tanacsadas
« csoportos foglalkozasok
* kreativ terem
* konyvtar
* nagyterem / eléadoterem
* mozgasstudio

Az épuletbe vald latogatas célja lehet terapias kezelés, csoportos terapian vald részvétel, eléadason vald részvétel
vagy kellemesen, nyugodtan eltoltott idd, feltoltédes.

Az épllet mUkodése alapvetden harom részre oszthato.

Lehetdseg van egyéni terapiara vagy tanacsadasra jarni. A foglalkozas soran a szakember egyszerre egy
emberrel foglalkozik. I[d6tartama és gyakorisaga teljes mértékben egyénfiiggd. Az épuletben erre 5 darab egyéni
terapias szoba all rendelkezésre.

Az egyéni terapian tul lehetéség van csoportos terapiak, fejlesztések, gyllések megrendezésére. Ezek soran
egy szakember tébb résztvevével kozosen dolgozik. Erre az épuletben egy kettévalaszthatd nagyterem lett
betervezve. A nagyterem tovabba megfeleld helyszine lehet eléadasoknak a mentélis egészseggel kapcsolatban az
érdekl6ddk szamara és szakmai, modszertani eléadasok szintere is lehet szakmabeliek szamara. Az épuletben
elhelyezésre kertlt egy mozgasstudio is, ahol csoportos érakon vald részvételre van lehetdseg. A testmozgas, az
olvasas és a kreativ tevékenységek pozitiv hatassal vannak a mentalis egészségre, igy ezek a funkciok mind
megtalalhatdak az épuletben.

A kreativ szoba, a konyvtéar, a csendszoba és a kert hasznalata pedig mind a hasznalok szellemi feltdltédését
segitik. A kreativ szobaban eszk6zok allnak rendelkezésre kilonbdzé kézmives tevékenységekhez, a konyvtarban
pedig a szorakoztatd és szepirodalmak mellett, a mentalis egészség fejlesztését segitd szakmai kdnyvek kapnak
helyet.

SZOLGALTATASOK IGENYBEVETELE:
Az egyéni terapiak ara egyénileg véltozo lehet, mivel a terapia jellege, idétartama is egyfiggd.
A csoportos terapiak és az el6adasok latogatasa az alkalmak kifizetésével vagy bérlet vasarlasaval lehetséges.

A kreativ szoba, a csendszoba, a konyvtar és a kert hasznalata tagok szamara nyitvatartasi idén belul korlatlanul
igénybe vehetd. A tagsagot havi, fél éves vagy éves id6tartamra is meg lehet vasarolni. Az intézménybe tovabba
be lehet lépni kiséréként vagy latogatdi jeggyel, révidebb idétartamu latogatas esetén.

A hasznaloi korok kiszélesitése érdekében kulonbdzd csomagokban is lehet tagsagot valtani.

Példak a csomagokra, havi intervallumokra:

XS: csak a kozfunkcidk hasznélata (kreativ szoba, csendszoba, kdnyvtar, kert)

-5-
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S Osszes kozfunkcid hasznalata (kreativ szoba, csendszoba, kényvtar, kert) + havi 1 felhasznalhato alkalom (1
db egyéni terapias alkalom / 1 db csoportos terapias alkalom / 1 db mozgaséra / 1 db eléadas)

M: osszes kozfunkcid hasznélata + havi 2 felhasznalhato alkalom

L: dsszes kozfunkcid hasznalata + havi 3 felhasznalhato alkalom

XL: osszes kozfunkcid hasznélata + havi 4 felhasznalhaté alkalom

XXL: 0sszes kozfunkcid hasznélata + heti 2 felhasznalhatd alkalom

Cégeknek, irodaknak, munkaadodknak lehetéség van egy szerzddeés kialakitasara az intézménnyel, igy a
munkavallalok kulonbozd tréningeken vehetnek részt és az egyéb szolgaltatdsok arabdl kedvezményben
részesulnek.

Diakok és felsGoktatasi intézményekben tanuldk szamara tovabbi kedvezményeket biztosit az intézmény.

HELYSZINVALASZTAS INDOKLASA
A beruhazas helyszine: 1117 Budapest, Manyoki Ut 2. (A helyszin részletes ismertetését Isd. 2. Helyszin bemutatdsa
bekezdésben))

A helyszin nagyvéarosias kornyezetben talalhatd, azonban a kozlekedési zajtol megfeleléen elhatarolt terdleten. A
nagyvarosi kornyezethez vald kdzelség és a helyszin j6 megkdzelitése —tomegkozlekedéssel is — fontos szempontok
voltak a helyszinvalasztas soran. A Manyoki Ut 2. a 4-es metro Szent Gellert ter -MUegyetem megalléjatol 500
méterre, kordlbelll 8 perc sétara talalhatd. Az 4-es metron tul tovabbi kotott palyas kdzlekedesi modok allnak
rendelkezésre a 17, 19, 41, 47, 48, 49, 56, 56A villamossal. Tovabba a 7 és a 133E buszmegalldk is hasonld tavra
talalhatoak a helyszintél. Tovabbi szempont volt a zéld, fas kornyezet és a varosi zaj megszUrese, igy a Gellérthegy
labanal fekvd telek idealisnak bizonyult a beruhazasra.

3.2. ANYAGI HATTER

A projekt finanszirozasa alapvetéen magantdkebdl torténik. Azonban tekintettel az egészségugyi jellegére és a
jotékony tarsadalmi hatasara, a magantdke varhatdan kiegészithetd kulonbdzé palyazatok Utjan. Ez lehet
egészségugyi tamogatas, allami tamogatas vagy akar nemzetkézi, Eurdpai Unids tamogatas is. A magantdke
kiegészithetd tovabba hitellel, amely torleszthetd a szolgaltatas beinditasa utan a jovedelembdl.

3.3. A PROJEKT RESZTVEVOI, FELADATAIK ES KAPCSOLATRENDSZERUK
PROJEKT MODELL
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EPITTETO:

Az épittetd jelen esetben maganszemély. Az épittetd tevekenysége a megvalositas kérdlményeinek biztositasa, a
szerepl6k megjeldlése, a feladat és a tervezési program pontos megfogalmazasa. Vallalia a beruhazassal jard
kockazatokat és felelésséget. Tulajdonosként allasfoglalasi szerepe van dontési pontokban. Az épulet elkészilte
utan reszt vesz a muszaki atadas- atvételi és birtokbaadasi eljarasban. Az eréforrasok és koltségek biztositasa az
épittetd feladatkore. A projekt célja jelen esetben a gazdasagi hasznon tul tarsadalmi célt is szolgal.

FINANSZIROZO:

Az finanszirozé jelen esetben megegyezik az épittetével. A beruhdzas maganberuhazas. A magantdke kulénbozé
palyazatok Utjan tovabbi tamogatasokkal kiegészithetd az épitési koltségek finanszirozasara. Az épittetd részt vesz
a beruhazas tervezésében, a beruhazas anyagi ellatasat Gtemezi. A finanszirozé feladata a finanszirozasi forrasok
biztositasa, a kérelmek elbirdlasa és a tdmogatasi szerzédések megkotése, a pénz Utemezett folydsitasa, a
beruhazas folyamatos ellendrzése, valamint az elszamoltatés a projekt lezarasaig.

TERVEZO:

A beruhazo altal megbizott épitész tervezd, vagy iroda. Jelen projektben a beruhézo elképzeléseinek megfeleld
iroda célzott megkeresése alapjan torténik. A tervezék feladata a beruhazassal kapcsolatos igények szamszer(sitése
majd az épulet komplex rendszerének kdzds megalkotasa. Munkajuk soran fontos a folyamatos kapcsolattartas sajat
maguk és a hatdsagok kozott is. Az épitési engedélyek beszerzését kévetden is folyamatosan kdvetik az épitési
munkakat, szakmai észreveteleiket biztositjak az épittetd és a kivitelezdk szamara. Dontéseik soran egyuttmuikodnek
az épittetével, segitik dontéseit az épuletfunkciok és a nagysag meghatarozasaban, valamint az Uzemeltetéssel,
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mukodessel kapcsolatos kerdeésekben. A beruhazasban részt vevo tervezOk a megbizott épitész tervezd a szakagi
és technoldgiai tervezék és a beszallitok szaktervezi.

KIVITELEZOK:

Az épités szervezdi es megvaldsitoi, az épités alkotd vegrehajtoi. Célzott megkeresés Utjan valasztott, megfeleld
képzettseggel rendelkezé szakember, vagy iroda. Feladatuk a szerz&dés alapjan a kivitelezés vegrehajtasa a kiviteli
tervek szerint. Sajatos szakmai és szervezeti ismeretekkel rendelkeznek, nagy korultekintést igényld, tulszabalyozott
tevékenységet végeznek. A technoldgiai sorrend szerint nagy témegu, értékes, egyedi anyagokat kell egymashoz
illesztenitk pontosan meghatarozott normak szerint, havonta akar tobb millié forintos értékben. Feladatuk a
kivitelezés soran felmeruld problémakra javaslatok megfogalmazasa, atadas elétt a kornyezet helyreallitasa.

ALVALLALKOZOK:

A kivitelezé partnerei, épitési rendszerekre, épitési feladatcsoportokra specializalddott munkaerével.

BESZALLITOK:

A kivitelezd partnerei, de kdzvetlen az épittetdnek is szallithatnak ktlonbozd technoldgiakat, anyagokat, keszleteket.
Sajatos szakmai tudassal, specialis szakismeretekkel, egy adott terlletre jellemzd anyag- és piacismerettel
rendelkeznek. Tobbek kozott jelen beruhdzas beszallitdi a monolit vasbeton szerkezetet zsaluzo, szereld
szakemberek, a nyilaszardkat készitd cegek, gépészeti technoldgiat nydjtd beszereld szakemberek, épitd, szigeteld,
burkold anyagokat gyarté és forgalmazo cégek.

FELELOS MUSZAKI VEZETO:

Feladata az egész beruhazas, vagy egy-egy alfeladatanak a felugyelete, iranyitasa.

TANACSADOK:

Amennyiben az épittetének nem all rendelkezésére elegendd informacio, tanacsaddkat vonhat be a projektbe. A
tanacsadok kulonbozé szakmai (gazdasagi, beruhazasi, technoldgiai, épitészeti, jogi) kérdésekben segitik az épittetd
dontéseit. A tanacsadokat egy-egy feladatra vagy a teljes projektre is lehet alkalmazni.

PROJEKT MENEDZSMENT:

A projekt menedzsment az épittetével szerzédik, f6 feladata a kommunikéacié és az informacidaramlas biztositasa
a projekt szerepldi kdzott. Mivel a jelenlegi projekt igazan nagy beruhazas és komplex feladat, tobb Gtemben készul,
kulonbozd funkcidkat lat el, igy szukség van projektmenedzsmentre, hogy a beruhazas probléemamentes lehessen.
Fontos, hogy a projekt menedzsment szerzédés szerinti feladatokat lat el, igy a feladatkore az épittetd igényi szerint
alakulnak.

MUSZAKI ELLENOR:

A mUszaki ellendr alkalmazasa torténhet a projekt menedzsmenten keresztul vagy attél fuggetlendl is. A mUszaki
ellenér az epittetd érdekképviselete. Egyfajta kontrollt végez a szakmai és gyakorlati tudasat felhasznalva a
kivitelezés soran. Ellendrzi a mindséget, a tervek pontos alkalmazasat és az anyagok mindséget.
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HATOSAGOK, KOZSZOLGALTATOK:

Az épitési hatdsagok, szakhatdsagok. Céljuk védeni az intezmény felhasznaldit, Uzemeltetdit, az épllet épitett és
természeti kornyezetét; az épitésszabalyozast betartatjak a beruhazas és a mikodés soran. llletékes hatdsagok:
Tlzoltdsag, ANTSZ, Epitéstgyi hatdsag, kozmlvek képviseléi (Gazmivek, Elektromos mivek, VizmUvek). Az
elkészitett tervek alapjan, engedélyezik az adott munkafolyamatok elkezdeset. Az elséfoku épitési hatdsag a
terlleten a pesterzsébeti dnkormanyzat jegyzdje.

UZEMELTETO:

Az Uzemeltetd személye megegyezik a beruhdzoval. Az Uzemeltetd felel az épulet karbantartasaért,
Uzemeltetéséért.

HASZNALOI CSOPORT:

A beruhazas célja, hogy a mentélis egészség apolasa minél szélesebb csoport szamara elérhetévé valjon. A
latogatas célja lehet terapias kezelés, vagy kellemesen, nyugodtan eltoltott ido, feltoltddés. A szellemi egészség
apolasa fontos akar egy meglévé probléma megoldasaban, kezelésében, akar megeldézés vagy karbantartas
celjabal.

4. AZ ALKALMAZOTT EPITESTECHNOLOGIAK ISMERTETESE

FELVONULAS

A munkaterUlet atadasa utan az épitési teruletet le kell hatarolni, zart keritéssel korulvenni. A tertlet atvételekor az
épitési naplot meg kell nyitni, a kitdzesi alappontokat at kell venni. Gondoskodni kell az ideiglenes kézmdvek —
elektromos haldzat, viz és csatornaellatas — kiépitésérdl, az ideiglenes Uthaldzat kiepitésérdl, a felvonulasi
konténerek telepitesérdl, és az ideiglenes deponiak elhelyezésérdl, tovabba a munkaterdlet 24 6ras 6rzésérdl.

FOLDMUNKA

A tényleges foldmunka megkezdése elétt a munkat akadalyozd novényzetet eltavolitjigk, a megmaradd novényzet
védelmét kalodakkal biztositjak. Ezt koveti egy altalanos tereprendezés. Kovetkezd Iépésként kitlizéssel
meghatarozzak az épulet konturjat harom dimenzidban. A felvonulas és kitlizés utan a munkagodor kialakitasa
kovetkezik. El6szor a foldml durva kialakitasa kotrogéppel, majd a foldmU finom kialakitdsa centiméteres
pontossaggal, kézi erével torténik.

ALEPITMENYI SZERKEZETEK

-savalapozas: statikus tervek alapjan torténik a vasszerelés, a zsaluzas és a betonozas. A betont betonszivattydval
juttatjak a bedolgozas helyére. Betonmindség: minimum C20/25

A monolit vasbeton pillérek alatt pontalapozas készul, betonmindseg minimum C20/25.

ALAPLEMEZ KIALAKITASA
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El6sz6r 15 ¢cm homokos kavicsot szérnak le, megfeleléen tomoritve, az alaplemez aljzatanak. A vasbeton
szerkezetek szakszer(l megépitéséhez vasalasi rajz és statikai szamitas sztkséges.

- zsaluzés

A zsaluzas megkezdése el6tt zsaluzasi terv készitése, zsalukiosztas, tablaméretek, ankerek helye, tipusa,
munkahézagok kialakitasanak megtervezése szikséges. A vasbeton szerkezetek zsaluzasahoz DOKA rendszer(
zsaluzatot hasznalunk, amit a telepitett autddaruval gyorsan lehet mozgatni a kovetkezd Utem betonozas
helyszinére. A beton és vasbeton szerkezetek kizsaluzasa csak akkor kezd6dhet meg, ha a beton kell¢ szilardsagy,
amit a betonnal azonos kortlmenyek kozott tarolt és kezelt probakockak vizsgalataval kell igazolni. Az alaplemezt,
és a gerendakat és a labazati falat oldalrol zsaluzzak.

- helyszini beton és vasbeton munka
- vasszerelés

A betonacélokat az atmérgjuk fliggvényében tekercsben vagy szalakban szallitjak ki a helyszinre. Megmunkalasuk
részben az épitési helyen torténik, azonban jellemzden készre szerelt armatlrakat szallitanak az épitkezés
helyszinére. A készre szerelt armatdrakat a zsaluzatba helyezik, majd a csatlakozd acélbetéteket a zsaluzaton
szerelik hozza. A zsaluhéj kozelében |évd acélbetétekre a megfeleld betontakaras érdekében tavtartd elemeket
erésitenek fel. Altalanosan hasznalatosak a méanyag tavolsagtartd korongok és térkozbiztosftok.

- betonozas

A zsaluzat elkészulte és beallitasa utan megkezdddhet a betonozas. A szerkezetek betonozasahoz betontizembdl
szallitjak a készbetont. A beton szallitdsa mixerkocsival torténik és betonszivattydval kerul bedolgozasra. A hézag és
fészekmentes folyamatos felllet elérése érdekében mertlévibratorral tomoritik. A kivitelezdnek a betonozas
megkezdeése eldtt ellendriznie kell a zsaluzatot. Vasbeton esetén a statikus tervez6tdl engedélyt kell kérni a tovabbi
munka folytatasara. A vizsgalatok eredmeényét és a betonozasi munkak megkezdésére adott engedélyt az épitési
napléban rogziteni kell. A betonnak tomarnek kell lennie. Atmend repedés, a betontakaras levalasa, az acélbetétek
kildgasa nem megengedhetd. Kulonods gondot kell forditani az eldirt szilardsagot elérésére, a beton szakszer(
bedolgozasara és tomoritésere. A betont lehetdség szerint legalacsonyabb viz-cement tenyezdvel kell elkésziteni a
zsugorodas csokkentése érdekeben.

- utdkezelés

A beton kotesehez és szilardulasahoz szikseges nedvességtartalom biztositasa az utokezelés alapvetd celja. Az
eltavozott nedvesseg potlasa szlkséges a betonozast kdvetd negyedik oratdl kezdve. Az utdkezelés modszerei
vizzel valé alland6 permetezés. A friss betont kimosodas veszélye nélkul permetezéssel lehet nedvesen tartani, ezzel
egyUtt a faanyagu zsaluzatot is nedvesen kell tartani.

- kizsaluzas

- felUletsimitas

SZIGETELES

A lejt6s terep miatt az épulet kore szivargorendszer kerdl kiépitésre. A szivargdrendszert a varhatd vizmennyiseg
alpjan meretezni kell. A dréncsovet 15-20 cm vastagsagban homokos kaviccsal vagy zuzott kével kell korulvenni és
geotextilidba csomagolni. Az épulet sarkain tisztitdidomokat kell elhelyezni. A szivargocso lejtése 0,1 %

A fold ala benyuld monolit vasbeton fal kulsé oldalara talajnedvesség elleni vizszigetelés készul. Ez 4 mm modifikalt
bitumenes vastaglemez teljes fellleten langolvasztassal ragasztva az alatta 1évé hideg bitumenmaz kell&sitésre. A
szivargorendszer lényege, hogy felUletszivargas alakuljon ki, ezért és a vizszigetelés vedelme miatt dombornyomott
muanyag lemez kerul elhelyezésre a vizszigetelésre.
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FALAK

A lejtés terepen allé épulet egy része benyulik a fold ala, ezen a részen 25 cm vastag monolit vasbeton fal veszi fel
a terheket. A foldfelszin feletti falak 25 cm vastag falazoblokkbdl készilnek. Ezenkival 3 darab merevitéfal fut végig
az épuleten, melyek 25 cm vastagok és monolit vasbetonbdl készulnek.

VIZSZINTES TEHERHORDO SZERKEZETEK

Az emeletkozi fodémek és a zaréfodém a tobbtamaszd monolit vasbeton gerendékon és a teherhordd falakon
Ulnek. A fodémek Leier kéregelemes mesterpanelekbdl éptlnek fel. A zsaluzdelemes fodémek teherhordd
szerkezeti része nagy feldletl, vekony eléregyartott filigrans vasbeton lemezekbdl és helyszini monolit vasbetonbdl
(felbetonbdl) all. A LEIER mesterpaneles (kéregelemes) fédémek megfelelnek egy hagyomanyos vasbeton
fodémnek, de a fodém épitése lényegesen gyorsabb, egyszerlbb, zsaluigénye minimalis, felllete sima,
porusszegény. A gyartasi modszer biztositja a mindenkori teherbirasi igénynek megfeleld optimalis vasalas
kialakitasara, igy anyagtakarékos, alacsony koltségl fodem alakithato ki.

Az adott fesztavokra egy alul feltl sik vasbeton fédém esetében jelentésebb vastagsaggal és viszonylag nagy
lehajlassal kellet volna szamolni. A kordreges fodémpalld az adott fesztavra szintén nagyobb szerkezeti vastagsagu
fodémet eredményezett volna, ugyanis az akusztikai igények miatt felbetonnal kellett volna ellatni.

A zsaluzo kéregelemes mesterpanelek jelen esetben 5 cm vastagsagu C25/30 nyomoszilardsagi osztalyd betonbdl
készllnek, ami tartalmazza a végso felhasznalasnak megfeleld alsé lemezvasalast erre kerdl a 17 cm C25/30
nyomoszilardsagi osztalyd vasalt helyszini beton. Az igy kialakitott Leier mesterpanel az 6sszesen 22 cm-es
vastagsagaval Ry,= 58 dB leghanggatlasi szammal rendelkezik. A gyartasi méret lepcsézés nélkdl széles hatarok
kozott valtoztathatd. A maximalis elemszélesseg 2,40 m, a lefedhetd falkdzmeéret max. 8,00 m.

A termeék széllitasi-, beépitési- és a friss beton sulyanak viselésére alkalmazott vasalasat, valamint az
elemkapcsolatokat mindig a gyartd szakemberei tervezik meg.

A Leier mesterpanelek kozvetlenul falegyenre fekszenek fel. Leier keramia falazoelembd! épdlt fal esetén altalanos
esetben a felfekves teheratadasi iranyban min. 10 cm, arra merdlegesen max. 5 cm. Egyedi esetekben (pl. falnyilasok
feletti athidalasoknal) eléfordulhat, hogy a felfekvés nagysaga O cm. llyenkor a mesterpanel koszoriba torténd
bekotése a Leier mesterpanel (LMP) hosszvasainak gyarilag torténd tlinydjtasaval alakithatd ki. A mesterpanelek
teheratadod szélein a hossziranyu févasak a betonkéreg folé vannak vezetve, és tuskeszerlen tllnyudlnak a panel
szélén.

A Leier mesterpanel (kéregelemes fodém) a valaszfalterhek viselésére tervezhetd. 10-15 cm-es valaszfalaknal felUleti
teherként, 20 cm falvastagsag felett vonalteherként modellezzik a vélaszfalterhet. A legtébb esetben a vélaszfal
alatti fodémerdsités a monolit felbetonban kialakithatd, az eléregyartas soran a Leier mesterpanel (LMP) er&sitésére
csak statikailag indokolt esetben van szikség.

MONOLIT VASBETON PILLEREK

A 25/25 cm-es monolit vasbeton pillérek a helyszinen készulnek, vasszerelés és zsaluzas tartdszerkezeti tervek
alapjan. A pillérek nagy tehernek vannak kitéve, minimum betonmin&ség: C30/37.

MONOLIT VASBETON GERENDAK

A tébbtamaszd monolit gerendak hordjak a LEIER kéregelemes mesterpanelek terhét, ezek a helyszinen készulnek,
vasszerelés es zsaluzas tartOszerkezeti tervek szerint. A gerendak nagy tehernek vannak kitéve, minimum
betonminéség: C30/37.
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A fuggonyfalak felett futd gerendak tébbtamaszu szerkezetként viselkednek, méretik 25/32. A méretek a statikai
szamitasbol adodnak.

A falazdblokk felett monolit vasbeton koszoruk futnak végig, vasalasuk statikai méretezés szerint.

VIERENDEL-TARTO

Az épulet foldszintjén egy nagyobb fesztavot kell athidalni, ugyanis a -1. szinten az alaprajzi kialakitas miatt van egy
beugras. Ezért egy szintmagas Vierendel-tartot alkalmaztam, amely folytatddik az 1. emeleti szinten is.

MEREVITO FALAK

Az ontott monolit vasbeton falak végigmennek az egész szerkezeten, merevitve a pillérvazat. Helyszinen készulnek.
Vasszerelés és zsaluzas tartoszerkezeti tervek szerint. Az épuleten harom merevité fal fut végig.

FUGGONYFAL, NY[LASZAROK

Schuco FW 50+ fuggonyfal rendszerelemei konszignacio szerint kerdlnek beépitésre. A bejarati ajto és a teraszajtok
szintén Schuco rendszerlek. A nyilaszard beépitésnél tgyelni kell a megfeleld rogzitésekre és a megfeleld ékelésre,
hézagkitoltésre és belsd 1ég- és para, illetve a kulsé csapadékzarasra is, az erre a célra alkalmazandd membranokkal.

SZERELT HOMLOKZATBURKOLAT

Az épuleten atszellbztetett rétegrendU, szerelt mészkd burkolat kertl kialakitasra. A 2 cm vastag kdlapok mogott 4
cm légrés biztositja az atszell6zest. A legrés miatt kizardlag A1 tlzvédelmi osztalyl hészigetelés alkalmazhato,
amelynek rogzitéese hdészigetelésrogzitd feszitdtuskés fém vagy muanyag tarcsakkal torténik. A homlokzati
tlzterjedés tovabbi gatlasa érdekében hére habosodd szalagot kell elhelyezni a legrésben.

A homlokzatburkolat szerelése az épulet egésze koré épitett allvanyrol torténik. A burkoldlapokat figgdleges vagy
vizszintes hézagban egyarant lehet rogziteni, de mindkét esetben két tamaszto- és ket rogzitdtiske szukseges.
Vegyes rogzités egy kdlapon beltl nem alkalmazhatd. A burkolatot kivaltd és rogzitd konzolok, valamint
rogzitétiskék rozsdamentes acélbol készulnek.

PADLOBURKOLAT KESZITESE
A padléburkolat az aknafalak beszerelése utan készulnek, azonban a mosddban lévé valaszfalak beszerelése eldtt.

A fodemre 3 cm asvanygyapot lépéshang elleni szigeteles kerul, majd egy réteg technoldgiai elvalasztas utan 6 cm
cementesztrich és a helyiségnek megfelelé burkolat ragasztassal.

ALMENNYEZET

A telies fodém alatt almennyezet fut. A fédémpallékhoz és a monolit vasbeton fédémhez rogzitett szerelt fém
tartészerkezetbe Gyptone rendszer(l nagytablas akusztikai almennyezet kerul elhelyezésre, perforalt gipszkarton
lapokkal. Az almennyezet kialakitasa akusztikailag kedvezden hat a terekre ezenkivil a gépészeti vezetékek, és a
fltés-hUtést biztositd Fan-Coil berendezés is az almennyezeti térben kap helyet.

VALASZFALAK
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Az épuletben a valaszfalak es gépéeszeti aknafalak mind szerelt technoldgiaval készilnek a RIGIPSZ rendszerenek
alkalmazasaval. Az emlitett rendszer elemei a kovetkezdek: C bordavaz, U sin, asvanygyapot hdészigetelés,
gipszkarton tablak és dnmetszd csavarok.

Az vélaszfalak Blue Acoustic RF 12,5 hanggatlo és tlzgatld gipszkarton boritassal készdlnek.

A vizes helyiségek valaszfalai pedig CW 75-6s profilvazra készuld, 2 réteg Blue Acoustic 2.0 RF gipszkarton
épitélemezzel készild szerkezetek, minimum 50 kg/m?-es kézetgyapot felhasznalasaval. A Blue Acoustic 2.0 RF
gipszkarton hanggatlo-tlizgatlo-impregnalt gipszkarton épitélemez. Az impregnalt gipszkarton alkalmas a nedves
helyisegekbe. A falszerkezet alkalmas a csempe fogadasara, valamint a szaniterberendezések rogzitésere.

WC fulke elvalaszto fal: 28 mm vastag tomor sUritett forgacslap, kemény karc- és kopasalld melamin (mdanyag)
feluletkezeléssel, vizallo kivitelezéssel. Elzarasa specidlis, eloxalt aluminium profil.

Az ajtok lagy zéarddasat a falcba integralt gumiprofil biztositja. Az ajtok beltlrél reteszelhetd wc zarral, eloxalt
aluminium kilinccsel készil. Az ajto vész esetén segédeszkozzel kiviulrdl is nyithatd. Szin: Juhar.

AKNAFALAK

A szerelt aknafal RIGIPS rendszerl CW 50-es és CW 75-6s profilvazra készulo, 2 réteg hanggatld és tlizgatld Blue
Acoustic RF gipszkarton épitlemezzel készulé szerkezet, minimum 50 kg/m?-es k6zetgyapot felhasznalasaval. A 2
réteg épitélemez az aknafal esetében egy oldalra kerdl felszerelésre és nem a hoészigeteld mag két oldalara. Az
aknafal szerelése csak egy oldalrdl torténik, viszont mindkét oldalrol tizalld. A Blue Acoustic RF épitdlemez emelt
hanggatlasuy, igy ellenall az akndban futd szellézérendszer zajanak.

BELSO NYILASZAROK

A vélaszfalakba az egyszarnyu ajtok utdlag elhelyezett acéltokosak.

FPULETGEPESZETI MUNKAK
Méréorak telepitése, az éplletbe vald bevezetés.

Hasznalati melegviz taroldk beépitése: pinceszinten, 500 literes villanybojler elhelyezése.

Alapvezeték: kit(izés, vésés, alapvezetékek fektetése, rogzitése

Mellékvezetékek: alapvezetékkel osztésa, kitlizés, vésés, helykialakitas, falba sullyesztés, elhelyezés, rogzités

Bekotés: szaniterekbe vald bekotés

Fatés/hdtes: A mosdoblokkokban padlofités van, ennek a meleg és hidegvizes vezetékek helyének kitlzése az
aljzat sikjaban. Az épulet nagyrészében pedig az almennyezetbe kerdld Fan-Coil berendezések elhelyezése az
almennyezeti vaz elkészulte utan behelyezhetéek. A Fan-Coil rendszer egy monoblokk levegé-viz hdszivattydval
mukodik egyutt, amely a tetdn kertl elhelyezésre.

Szell6zés: hévisszanyerds kbzponti szell6ztetd rendszer kerul beépitésre. A pinceszinti gépészeti helyiségbe kerdl a
legkezeld, innen indul a légcsatorna haldzat. Szell6z6 légcsatorna haldzat kitlzése és beépitése a gepeszeti tervek
szerint tortenik.

Elektromos:

0 Haldzati csatlakozas - Az elektromos halézathoz vald csatlakozas, a féépuleten belll elhelyezett, tovabba a
lakasegysegeken belul 6nallo méréorakkal.

0 Fovezetekek szerelése — veses, elhelyezés, rogzités.
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0 Vezetékezés - veses, elhelyezés, rogzités.
0 Dobozolas — Kapcsoldk, dugaszok, elosztok elhelyezése.

Vilagitas — fényt ado testek fogaddszerkezetekbe és elektromos haldzatra valo bekotese.

TEREPRENDEZES, LEVONULAS

Kdlteri burkolatok: agyazo réteg- kavics homok aljzat készitese, WPC burkolat lefektetése.
Tereprendezés: épitési hulladékok, tormelékek eltakaritasa, maradék épitdanyagok elszallitasa,
Munkagépek elszallitasa, ideiglenes kozmUlvek megszintetése, ideiglenes kerites bontasa
Probatzem: mUszaki atadas-atvétel, épulet szemrevételezése, szerzddéses feltételek ellendrzése

Az esetleges javitd munkakat és potlasokat kovetden megtortenik az atadas és a levonulas.
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Mév

Elokészito munkak

@ Munkateralet atvetele

o |deiglenes kdzmicsatiakozdsok
@ Konténerek elhelyezése
Foldmunkak

9 Tereprendezés

@ Geodeziai kitdzes

@ Munkagadaor kiemelés

@ Kiemelt fold elszallitasa
Alapozas

o Beton savalapok, koszonik
© Vasszerelés

Betonozas

Kavics agyazat fektetése
Aljzatbetonozas

& & & ®

Epiilstgepeszeti alapvezstekek ..,

(4]

Vizszigetelés

-]

Foldvisszataltés

Teherhordo szerkezetek

Vasheton pillérek

Vadbeton gerendak

Vasheton koszord elkészitése
LEIER kéregelemes mesterpanel...
Wasszereles

Helyszini kibetonozas

Kualsd lépcsdk szerkezete

@ & & & & & & @©

Belst lepcsdk szerkezete
SZERKEZETKESZ

Kalso szakipar munkak

Fuggonyfal pités

Homlokzati nyllaszarok beépitése
Kilso vakolas

Kilso haszigeteles

Szerelt homlokzatburkolat keszi...
Kalsd ldbazatkeszites

Teraszok burkolasa

Korlatok elhelyezese

e &8 &» & &% & & & @

Badogos munkak

Belsd szakipari munkak
Aljzatbetonozas

Szerelt valaszfalak
Szellozorendszer kiépitése
Elektromaos halozat vedocsavei..,
Epuletgépészeti veretékezés
Hasznalati vizszigetelés
Szaniterek, szerelvények
Belteri padloburkolas
Almennyezet szerelés

Beltén nyilaszarok elhelyezése
Belsd vakolas

Beltén festés

& & & & &8 & & & @ © & & O

Szerelvenyezes
Tereptdrgyak

9 Kavicsagyazatok

@ Talajrendezés, fivesites
Befejezd munkalatok

@ Takaritds, tisztitas

2 jtadas

@ Levonulas

Uzernbe helyezés

2024.09.09

2024.09.09.

20240910,

2024.09.71.

2024.09.12.
2024.09.12.,
20240917,

2024.09.18.

2024.00.19,

2024,09.20.

2024.09.20,

2024.09.30.

2024.10.07,
2024.10.21.
2024.10.23,

2024,10.25.

2024,10.28,
2024.10.29,
2024.10.31.
2024.10.31,
2024.11.22,
2024.12.04,
2024.12.16.

20241218,

2024.12.23,

2025.01.23,

2025.01.23.

20250129,

2025.01.29,

2025.01.29,

2025.01.30,

2025.02.20.

2025.02.27.
2025.03.08,
2025.03.08,
2025.03.10.
2025.03.11.

2025.03.26.

2025.01.29,

2025.01.29.

2025.01.31.

20250220,

2025.02.20,

2025.02.27.

2025.03.28.

2025.03.28.

2025.04.01,

2025.04.08.

2025.04.11,
2025.04.16.
2025.04.24,
2025.05.01.
2025.03.12,
2025.03.12.
2025.03.12.
2025.05.08,
2025.05.086.
2025.05.07,
2025.05.09.

2025.05.16,

20240011

2024.09.09.

2024.09.10,

2024.09.11.

2024.00.20,
2024.09.76.

2024.09.17.
2024.00.19.
2024.09.20.
2024.10.30.
2024.09.27.
2024.10.04,
2024.10.18.
2024.10.22.

2024.10.24,

2024.10.25.

2024.10.28,

2024.10.20.
2025.01.29.
2024.11.21.
2024.12.03.
2024.12.13.
2024127,
2024.12.20.

2025.01.22,

2025.01.29,

2025.01.28.

2025.01.29.

2025.04.08,

2025.02.05.

2025.02.19,
2025.02.26.

2025.03.05.
2025.03.25.
2025.03.07.
2025.03.10.

2025.02.11,

2025.04.08.

2025.05.05,

2025.01.30.

2025.02.04,

2025.02.21.
2025.02.26.
2025.03.27.
2025.03.31.
2025.03.31.
2025.04.07.
2025.04.10.

2025.04.15.
2025.04.23,
2025.04.30.

2025.05.05.

2025.03.21,
2025.03.21.

2025.03.19.
2025.05.15.
2025.05.06.
2025.05.15.

2025.05.15.
2025.05.16.
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Koltségek 6sszesitése

|. SZERKEZETEPITESI MUNKAK - EPITESZET
1. Bontas

. Féldmunkak

. Szerkezetépités

. Falazatok, kémlives szerkezetek

. Vakolatok

. Almennyezetek

. Burkolatok

. Bddogozasi munkak

O 00 N O U b W N

. Asztalos szerkezetek

10. Lakatos szerkezetek

11. Uvegezés

12. Fellletképzések

13. HG- és hangszigetelések

207 599 693 Ft
3213476 Ft
16 274 020 Ft
69 228 026 Ft
6 893 478 Ft
3013542 Ft
12 778 766 Ft
42 698 603 Ft
1839 600 Ft
19 362 336 Ft
13374 273 Ft
299 292 Ft
1004 514 Ft
17 619 769 Ft

Il. EPULETGEPESZET

26 964 000 Ft

IV. UT- ES BURKOLATEPITES, KERTEPITES
1. Kozm(ivezetékek
2. Ut-, kozut- és burkolatépités
3. Park és kertépités

18 100 608 Ft
4 853 828 Ft

10 503 290 Ft

2 743 490 Ft

.

EPITESI MUNKA netté koltsége 6sszesen

EGYEB KOLTSEGEK (becsiilt atlag értéke alapjan)

Terlletmegszerzés koltségei
Tervezési, miivezetési, beruhazas igazgatasi koltségek (becslés)

BelsGépitészet - mobiliadk, felszerelések (becslés)
M(iszaki ellenérzés (becslés)

252 664 302 Ft

455 600 000 Ft

410 000 000 Ft
22 000 000 Ft
20 000 000 Ft

3 600 000 Ft

A beruhazas varhato (becsilt) netté koltsége
AFA 27%

708 264 302 Ft
191 231361 Ft

A BERUHAZAS varhaté (becsiilt) brutté koéltsége

899 495 663 Ft




Tételes koltségvetés

A koltségvetés az "EpitSipari koltségbecslési segédlet 2020 alapjan" késziilt. Az azéta megemelkedett drakra tekintettel a normaadatok
140%-val szamoltam. Az egységar tartalmazza az anyagarat és a munkadijat.

Ssz.

1.1
1.1.1.
1.1.2.

1.2.
1.2.1.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Tétel megnevezése

. SZERKEZETEPITES - EPITESZET

. Bontasi munkalatok

1. iitem

Meglévé medencék bontdsa, csempe és szigetelés bontds
A medencék vasbeton alapjainak bontasa

2. item

Meglévé kerités bontasa

. Foldmunkak

Terllet el6készitése: a novényzet irtasa,20 cm-es felsé talajréteg
letermelésével, elszallitasaval 10 km-ig

Foldkiemelés ducolas nélkil a rdmpa, [épcsé és parkold teriiletén: gépi
munkaerével, kozm(ivesitetlen munkatertleten

Foldkiemelés ducolas nélkil, szaraz munkaarokbdl géppel, kozm nélkuli
terileten:

alapg6dor kialakitasa, termett altalaj kivésése

Feltoltések szemcsés anyagbdl
Tartalmazza: altalaj tomorités, feltoltési anyag beszerzése, réteges terités és
tomorités, szabvanyokkal el&irt méretekkel, vizsgalatokkal

Kitermelt térmelék, kiszoruld vagy felesleges fold elszallitasa, jarm(ire rakassal,
lerakdhelyi dijjal 5-10 km tavolsagra

. Szerkezetépités

. Alapozasok

. Vasbeton savalap C20/25-XC2-32-F3 lizemi keverés( betonbdl
Vasbeton pontalap C25/30-XC2-32-F3 tGizemi keverési betonbdl

. Helyszini beton-, vasbeton szerkezetek

Helyszini vb. lemez C25/30 lizemi keverés(i betonbdl, 4 m magassagig
Helyszini vb. pillér C30/37 lizemi keverés(i betonbdl, 4 m magassagig

Helyszini vb. gerenda C30/37 Gizemi keverés( betonbdl, 4 m magassagig
Helyszini vb. pincefal és merevité fal C25/30 tizemi keverés(i betonbdl, 4 m

' magassagig

3.2.5.
3.2.6.
3.2.7.

3.2.8.
3.3.

3.3.1.

3.4.
3.4.1.

3.5.

3.5.1.

3.6.

Helyszini vb. lemez C25/30 Gizemi keverés(i betonbdl, 4 m felett
Helyszini vb. pillér C30/37 tGizemi keverésii betonbdl, 4 m felett
Helyszini vb. gerenda C30/37 Gzemi keverés(i betonbdl, 4 m felett

Helyszini vb. merevit fal C25/30 lizemi keverés(i betonbdl, 4 m felett

El6regyartott tartoszerkezetek

LMP elem 5 cm vastagsagban C30/37 betonbdl 2,4 m elemszélességgel, vasalas
nélkal

Betonacél szerelések

16 mm B500 betonacél szerelés

Zsaluzati elemek, allvanyozas

Homlokzati szerel allvanyzat

Acél szerkezetek épitése

Menny. Egys.

116.22 m?
34.81 m?

54.00 m

923.00 m?

289.60 m?

686.00 m?

84.00 m?

686.00 m?

57.40 m?

1.51 m?

108.44 m?
3.78 m?
4.61 m?

84.91 m?

27.67 m?
1.68 m?
452 m?

17.46 m?

588.40 m?

33.90 t

m2x

810.58 50
nap

Anyag + Dij
egységar

4,200
39,200

25,200

4,900

4,200

6,300

16,800

7,000

114,800

121,800

165,200
168,000
168,000

168,000

180,600
187,600
187,600
187,600

6,720

448,000

50

A+D
osszesen

488,124
1,364,552

1,360,800

4,522,700

1,216,320

4,321,800

1,411,200

4,802,000

6,589,750

184,162

17,915,015
635,040
774,480

14,264,880

4,997,672
315,168
847,952

3,275,496

3,954,048

15,187,200

40,764



3.6.1.

4.1.
4.1.1.
4.2.

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.3.
4.3.1.
4.3.2.

5.1.

6.1.

7.1.

7.2.

7.3.
7.4.

7.5.

8.1.

8.2.

9.1.
9.2.

9.3.
10.

10.1.

10.2.

10.3.
10.4.
11.
11.2.
12,
12.1.
12.2.
13.
13.1.

13.1.1.

13.1.2.

Belsé lépcsd és lift acél vazszerkezet épitése

. Falazatok, kémiives szerkezetek

Teherhordé és kitolt6 falazatok

PTH 25 N+F

Szerelt valaszfalak

Valaszfal egyszeres tartovaz, egyrétegti boritassal, gipszkarton lapokkal,
falvastagsag: 100 mm

Valaszfal egyszeres tartovaz, kétrétegl boritassal az egyik oldalon, gipszkarton
lapokkal, falvastagsag: 100 mm

Valaszfal egyszeres tartovaz, egyrétegti boritassal, gipszkarton lapokkal,
falvastagsag: 150 mm

Valaszfal kétszeres tartdvaz, egyrétegl boritassal, gipszkarton lapokkal,
falvastagsag: 200 mm

Aljzatbetonok

Aljzatbeton kavicsbetonbdl, 6 cm vtg, C8/10-16 min. betonbdl
Aljzatbeton kavicsbetonbdl, 8 cm vtg, C8/10-16 min. betonbdl

. Vakolatok

Perlit-habarcs vakolat 1,5 cm vtg.

. Almennyezetek

Gyptone rendszer( nagytablas akusztikai aimennyezet, perforalt gipszkarton
lapokkal

. Burkolatok

Padléburkolatok ragasztott kivitelben mazas képorcelan lapbol 30x30

Padléburkolatok ragasztott kivitelben lakkozott tolgy szalagparkettabol

Falburkolatok, ragasztott kivitelben, keramialapokbdl: 20x20 cm

Alatét filcre fektett padldszényeg

Szerelt homlokzatburkolat: szerelt mészké homlokzatburkolat

. Badogozasi munkak

Korszerlvény( lefolydcsatorna szerelése tartozékokkal, 0,70mm vtg lemezbdl

Parkanyfedés gydrtasa és szerelése 0,7 mm vtg. VM-QUARTZ-ZINC lemezbdl, 65
cm, kit. Sz, attika

. Asztalos szerkezetek

Tavm(ikodtetési tetGsikablakok - Velux Integra Intelligens
Acél tok, laminalt feltletld MDF forgacslap tele lemezelt ajtélap 90/210

Fa zsalugater fix lamellas tokkal
Lakatos szerkezetek

Héhidmentes 3 rétegli hszigetel6 Gvegezés( alu ablak, nyilé szarnnyal

Héhidmentes 3 rétegli hészigetel6 Givegezés( alu fliggonyfal, beépitett ajtdkkal

Acél tok, toldajto, 260/210

Zart szelvénybdl készitett korlatok

Uvegezés

Korlat Gvegezése - sikiiveg

Feliiletképzések

Falfelllet el6készitése: gipszes simitas és élvédbk elhelyezése
FalfelUlet elGkészitése: elGkészitett (glettelt) fellilet mélyalapozasa
H6-, hang vizszigetelések

Hészigetelések

Talajjal érintkez6 fodémek, padldk hészigetelése 120 mm EPS lemezzel

Homlokzat hészigetelése 140 mm t(izallé kézetgyapot hészigeteléssel

0.16 t

232.27 m?

21.69 m?

2.02 m?

421 m?

2.21 m?

20.19 m?
26.98 m?

478.34 m?

702.13 m?

355.10 m?

235.01 m?

192.26 m?
24.53 m?

399.32 m?

11.80 m

70.70 m

2.00 db

28.00 db

84.69 m?

59.64 m?

249.54 m?

2.00 db
28.34 kg

30.54 m?

478.34 m?
478.34 m?

252.42 m?

399.32 m?

1,540,000

16,800

12,600

15,400

14,000

28,000

56,000
53,200

6,300

18,200

18,200

21,000

21,980
9,800

67,200

13,300

23,800

462,000

252,000

134,400

119,000

22,400

308,000
2,520

9,800

1,190
910

5,600

8,960

246,400

3,902,136

273,294

31,070

58,954

61,880

1,130,808
1,435,336

3,013,542

12,778,766

6,462,820

4,935,210

4,225,875
240,394

26,834,304

156,940

1,682,660

924,000

7,056,000

11,382,336

7,097,160

5,589,696

616,000
71,417

299,292

569,225
435,289

1,413,552

3,577,907



13.1.3.

13.1.4.
13.2.

13.2.1.

13.3.
13.3.1.
13.3.2.
13.3.3.

13.3.4.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

2.2.
2.3.

3.1.

4.1.

1.1.
1.1.1.

Foldfelszin alatti fal hészigetelése 200 mm XPS hab hdszigeteléssel

Laposteték hészigetelése 240 mm XPS hab hészigeteléssel
Hangszigetelések

Fodémek, padldk Usztatasa 30 mm asvanygyapot |épéshangszigeteléssel
Vizszigetelések
Talajnedvesség elleni 4mm modifikalt bitumenes vastaglemez szigetelés

Hasznalati viz elleni bevonatszigetelés

Csapadékviz elleni kétréteg(i (2 x 4 mm), mod. bit. vtg. lemez szigetelés teljes
felliletén langolvasztassal hegesztve

Fellletszivargd domborlemez

. EPULETGEPESZET
. Berendezési targyak

Mosdd 60 cm, egykaros csapteleppel, szifonnal, kiegészitékkel
Nyomédgombos wc berendezés fali, hatso kiomlés(, falba épithetd wc tartallyal,
tl6kével, komplotten

Kerekes székkel kozlekeddk részére specidlis we, mosdd, kapaszkodo kialakitasa

Akril zuhanytalca, zuhany csapteleppel, kézizuhannyal, szifonnal,
zuhanykabinnal

. Gépészeti berendezések

Daikin monoblokk levegé-viz hGszivattyl
500 literes melegviz tarold

. Szell6zés szerelés

Helyiségelszivd ventildtor V=150 m3/h, légcsatorna kiépitésével

. Felvonotelepités

Személyfelvond telepitése 8 személyre (630 kg). Tervezéssel, szerkezeti elemek
gyartasaval, automatikaval, kompletten beszerelve, 3 szintre

UTAK és KULSG MUNKAK KOLTSEGEI

. Ké6zmlivezetékek

Vizellatas
Vizellatasi vezeték meghosszabbitdasa D63 mm KPE cs6bdl
Vizmérg beton akna a vizm(ivek elGirdsa szerint, kombi vizmérd draval,

" szerelvényekkel

1.2.
1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.

13.

1.3.1.

1.3.2.

2.1.
2.2.
2.3.

3.1

Csapadékviz csatornazas

ACO Multiline V100 résfolydka, ACO SlotTop D400 réskeret
Csapadékviz csatornavezeték D 250 KG PVC csébél

Viznyel6 akna épitése, 48x48 cm viznyelGraccsal
Szennyvizcsatornazas

Szennyviz csatornavezeték meghosszabbitdasa D160 KG PVC csébdl

Monolit beton tisztitéakna épitése fedlappal, 1,0 m belmérettel,
csGcesatlakozasokkal, kompletten <2m mély

. Ut-, kézut és burkolatépités

Betonkd burkolat
Terasz burkolat
Szegélyépitések

. Park- és kertépités

Kertrendezés - egyszer(. Tartalmazza: a finom tereprendezést, 20 cm vtg.
Humuszfeltoltést, fuvesitést flimagkeverékkel, 200 m sévénydiltetést,
szoréfejes dntéz6rendszer kiépitését, 30 m2kavics burkolat épitést, kerti
szegéllyel

106.59 m?
305.62 m?

702.13 m?

259.30 m?
62.86 m?
316.80 m?

106.59 m?

8 db
7 db

1 db

2 .db

1db
1 db

1 db

1db

15.00 m
1 db

25.81 m
11.80 m
1.00 db

16.00 m

212.59 m?
109.79 m?
56.20 m

163.30 m?

15,400
12,740

2,660

3,500
5,600
11,200

3,920

98,000

210,000

980,000

490,000

4,200,000
1,050,000

700,000

16,800,000

15,260

630,000

56,000
49,000
128,800

36,400

420,000

28,000
35,000
12,600

16,800

1,641,486
3,893,599

1,867,666

907,550
352,016
3,548,160

417,833

784,000

1,470,000

980,000

980,000

4,200,000
1,050,000

700,000

16,800,000

228,900

630,000

1,445,528
578,200
128,800

582,400

1,260,000

5,952,520
3,842,650
708,120

2,743,490



Alapozas JELMAGYARAZAT
M:1ZOO tehergépkocsi Utvonal

ARCHICAD OKTATASI VERZIO

ldampaoszlop

meglévd, megmarado fa anyagtaroldhely
L kerftés
N
villanyvezeték @ ideiglenes vilagitas -
-
kivagando fa ~ konténer
vizvezeték villanypodzna 9 ~
)
h ¥4
_villanyvezeték
. ~ ’ . R
.~ ~. T —
. / \ . o
'l/ bek \ ‘:)” A :
lampaolo| _ideiglenes vizbekotés < U N
B L BN Rt ) , = :
N A konténerek: \
D:@ 4 _vigmerbakna '_ _iroda, 6lt6z6, konyha ‘\,\i
>
/ / / / @\3
/ / / o
/ / 1800m2| 7 S \
/ / / )| o
medé SKeétés_ 4 N 4 ideiglenes ' \ : i
=Y L _ _ _ _vilanybekotes ) : =
i S I ﬁ\ 2]
/ .é\’b ' ((\0{7 .
! ’ e > g’b\é E : ) \
G Ot / Y ke L e+ ] ’
\(\eg / 12,00 m? | ) ]
e(\ . 80, 400 | i B N I | | - / _____ T _I ideiglenes vilagtas
e " * \ D O-
/ 300 LIEBHERR

forgofelsévézas
__hidraulikus kotrd

| ideiglen / vasszerelés

‘ j _ \ lIl. betonozas /1. zsaluzas,
l' : U
; [
1 <] L
— §
villanyéra_ 21 . letalpalasi pont

ivianc’)zna = ‘ I l—'j
B ;Ilyp /\-W /p \‘¥DC8 ‘ i
\! T

-
T
| betonszivattyd

L _(SCHWING KVM 24-4 H)

 _ideiglenes kerités

o
/

mobil wc
| _egységek

o 2
e g
O] L& 4%@%“

. -

4,50 m?
P

5486

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ | SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

o om BME URBANISZTIKA TANSZEK| DIPLOMATERVEZES | FELEVES TERV | KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA | MENTALIS EGESZSEG KOZPONT | SALAMON CSILLA FR36GU | 2022. 05. 27.




Alapozas, metszet
M=1:100

ARCHICAD OKTATASI VERZIO

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ

SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

BME URBANISZTIKA TANSZEK

DIPLOMATERVEZES

FELEVES TERV

KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA

MENTALIS EGESZSEG KOZPONT

SALAMON CSILLA FR36GU

2022.05. 27.




Szerkezetépités - daruzas
M=1:200

5457

5486

JELMAGYARAZAT

tehergépkocsi Utvonal

[d&mpaoszlop

meglévd, megmaradod fa

L kerités E
N . S
villanyvezeték @ ideiglenes vilagitas
. ) ) ) kivagando fa
vizvezeték @ villanypodzna
h %4
_villanyvezeték -
-
\ .
\ .
\ .
\ .
\ .
lampaodlol _ideiglenes vizbekotés AN
N\ ¥ r 6,00 " : N
N I konténerek: Y \\) .
D:@ '_ _viFméréakna '_ _iroda, 6lt6z6, konyha . ~ AN
T lcE ® ® |
/ / / \
/ 18,00 m? / .
/ / / ; \
medléWp kerités_ 4 q 4 ideiglenes '
L __ _villanybekotés = \
o o - - - - - - - - - = — /T T/ /T T/ T o T _i\ D O | _ideiglenes vilagtas
készulben 16v6 o 5
ideiglen tartészerkezet ) \
daruval behelyezett LEIER \
_ —~ - —o | _kéregelemes mesterpanel —u = \
| 3.0 ' deiglenes k
. _ideiglenes kerités
{ | . | letalpalési pont [
HlEEEL Al tehelgépjérmﬂ, | . | \
i 5 rakfeltilet hossza: 8,2 m
villanypézna ) Tue 0ssza - | | .
A | |
A 1 |
[

s

l

Ut

Man

;n\l\lj\ ‘

) ‘ \
mobil we , (\J ﬁ\‘;/
Tl _egységek C "(_\/ au’&&%g@a;\ﬁo City /
o e, WY 5=

autoédaru_ _/

ARCHICAD OKTATASI VERZIO

anyagtaroldhely

~ konténer

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ | SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

BME URBANISZTIKA TANSZEK

DIPLOMATERVEZES

FELEVES TERV

KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA

MENTALIS EGESZSEG KOZPONT

SALAMON CSILLA FR36GU [ 2022. 05. 27.




Szerkezetépites - daruzas, metszet

M=1-100 ARCHICAD OKTATASI VERZIO
25m
20,7 m
16,3 m
11,9 m
ideiglenes vilagftas_ A s _villanyoszlop
| I
.- _ _ideiglenes ut E
épuld szerkezet kontdrja_ __ 1 : ﬁ
! 7,5m : L
ideiglenes vilagitas_ I - ! T H
r a | : [
S e ]

! kivagando fa_ | DEMAG AC 30 City
\ L autddary
\
\

meglévé
kerftés_ _ _

N Manyoki Ut

tehergépjarmda,
rakfeltlet hossza: 8,2 ] I I

daruval behelyezett LEIER
kéregelemes mesterpanel
— —

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ | SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

BME URBANISZTIKA TANSZEK| DIPLOMATERVEZES | FELEVES TERV | KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA | MENTALIS EGESZSEG KOZPONT |  SALAMON CSILLA FR36GU |2022.05. 27.




Szerkezetépités - betonozas
M=1:200

5457

5486

15m

'_ _iroda, 6lt6z6, konyha

JELMAGYARAZAT

tehergépkocsi Utvonal

kerités

villanyvezeték

vizvezeték

E

©

[d&mpaoszlop meglévd, megmaradod fa

ideiglenes vilagitas
) , kivagando fa
villanypo6zna

ideiglenes

__ _villanybekotés

N L
)
) ¥4
_villanyvezeték
. / )
L~
7
lampaodlo _ideiglenes vizbekotés
’ [ y T > 6.00 ,
N 4 konténerek:
D:@ 4_V|’Fméréakna
7 / / /
/ 7 7
/ / 18,00 m? /
/ / 7
medévp Igétés_ / 4] /
= L _
/
/
/
/
/ ideiglent
,~ villanyéra_ A
! villanypézna )
1
\; TP b
|
\

/ tartészerkeze

. készulében lévé

mobil wc
| _egységek

o ideiglenes vilagtas
_betonrmr D C)‘__ -9 E

| letalpalasi pont , _ideiglenes kerités

betonszivattyu
| _(SCHWING KVM 24-4 H)

gémkar = 23,1m

ARCHICAD OKTATASI VERZIO

anyagtaroldhely

~ konténer

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ | SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

BME URBANISZTIKA TANSZEK

DIPLOMATERVEZES

FELEVES TERV | KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA | MENTALIS EGESZSEG KOZPONT

SALAMON CSILLA FR36GU [ 2022. 05. 27.




Szerkezetepites - betonozas, metszet
M=1:100

|. letalpalasi pont

betonszivattyd
_(SCHWING KVM 24-4 H)
r

\

l\ betonmixer
——-

épuld szerkezet kontdrja_ __

s vilagftas_ __

ARCHICAD OKTATASI VERZIO

" LEIER kéregelemes
& " mesterpanel kibetonozasa
r-
I

_ _ _ideiglenes ut

ideiglenes vilagitas_ A

-

it _villanyoszlop

meglévé
kerftés_ _ _

Manyoki ut

EPITESKIVITELEZES SZAKAGI FELADATRESZ

SZAKAGI KONZULENS: TOKES BALAZS

BME URBANISZTIKA TANSZEK

DIPLOMATERVEZES

FELEVES TERV

KONZULENS: DR. FONYODI MARIANNA | MENTALIS EGESZSEG KOZPONT

SALAMON CSILLA FR36GU

2022.05. 27.




	DIPLOMA D nézetek
	KIVITEL
	É-19 Alapozás
	É-20 Alapozás, metszet
	É-21 Szerkezetépítés - daruzás
	É-22 Szerkezetépítés - daruzás, metszet
	É-23 Szerkezetépítés - betonozás
	É-24 Szerkezetépítés - betonozás, metszet



